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I mantenimiento de la cubierta vege-

tal es una de las herramientas clave

para promover la sostenibilidad en
el olivar y, por tanto, para garantizar el
futuro del sector. Su versatilidad, su bajo
coste y sus amplios beneficios ecologicos,
paisajisticos y econdmicos la convierten en
el mejor aliado del olivarero. Esta practica
consiste en dejar crecer una cubierta her-
bacea espontanea durante los meses lluvio-
sos en la entrecalle del olivar. Llegada la
primavera, la cubierta se desbroza median-
te medios fisicos o quimicos y se deposita
sobre el suelo.
La cubierta vegetal aporta numerosos bene-
ficios al agricultor (Figura 1):
1) Protege el suelo frente a la erosion, gra-
cias a que la hierba y sus raices frenan el
agua de escorrentia y retienen las particulas
de suelo, impidiendo la pérdida de suelo
fértil;
2) Al disminuir la velocidad del agua, con-
tribuye a una mayor infiltracion y aprove-
chamiento del agua de lluvia;
3) Captura nutrientes del suelo que son
susceptibles de perderse por escorrentia,
evitando la contaminaciéon de masas de
agua y permitiendo el reciclaje de los
nutrientes;
4) Si la cubierta incluye leguminosas, fija
nitrégeno atmosférico y lo libera en el sue-
lo, reduciendo las necesidades de fertiliza-
cion;
5) Incrementa la biodiversidad de peque-
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flos organismos, entre los que se encontra-
ran algunos enemigos naturales de even-
tuales plagas.

Los datos son rotundos. En afios lluviosos,
parcelas experimentales con una banda de
2 metros de cubierta vegetal en la entrecalle
pierden hasta un 70% menos de suelo que
parcelas que mantienen el suelo desnudo
mediante laboreo superficial o aplicacion
de herbicidas (Gomez et al., 2009). En oli-
vares de Andalucia, este tipo de cubierta
vegetal demostr6 una capacidad de alma-
cenar hasta 30 kg de N, 4 kg de Py 36 kg
de K por hectarea y ano (Torrus-Castillo et
al.,, 2022).

La cubierta vegetal juega un importante
papel en el ciclo del carbono. Gracias a la
fotosintesis, la cubierta vegetal es capaz de
transformar el CO2 atmosférico en carbono
organico. Segun el estudio de Torrts-Cas-
tillo et al. (2022), las cubiertas vegetales en
banda pueden llegar a captu-rar y transfor-
mar hasta {1884 kg de CO2 por hectarea y
ano! (y eso solo en su parte aérea, sin con-
siderar las raices). Cuando la hierba se des-
broza, este carbono organico se deposita en
el suelo y, aunque gran parte es devuelto
en forma de CO2 hacia la atmosfera duran-
te la descomposicion, una parte se convier-
te en formas estables de carbono que se
mantendran en el suelo durante muchos
anos. Este carbono generara multiples
beneficios en el suelo, entre ellos la mejora
de su capacidad para almacenar agua y
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nutrientes. Al absorber carbono de la
atmosfera, la cubierta vegetal contribuye a
mitigar el cambio climatico, lo que podria
suponer ingresos adicionales para el agri-
cultor. En efecto, si el agricultor de-muestra
que sus suelos han aumentado su capacidad
de capturar CO, atmosférico -siendo la
cubierta vegetal un factor crucial en este
proceso- podria acceder a compensaciones
economicas en el mercado voluntario de
carbono.

Veamos un ejemplo: un olivar que carece
de cubierta vegetal tiene una cantidad de
carbono organico de 20 toneladas por hec-
tarea en los primeros 30 centimetros de
suelo, y se prevé que se mantenga mientras
no existan problemas de erosion. Ahora
bien, si el agricultor implementara una
cubierta vegetal en la entrecalle de este oli-
var, se estima que el almacén de carbono
del suelo podria ascender un 20% en 10
anos, hasta las 24 toneladas. Bajo el com-
promiso del agricultor de implementar y
mantener esta practica durante un periodo
de tiempo prolongado, una entidad inter-
mediaria autorizada podria certificar esta
captura de carbono, convirtiéndola en cré-
ditos de carbono comercializables en el
mercado voluntario.

Una cubierta vegetal bien gestionada aporta
multiples beneficios. Miles de olivareros ya
lo han comprobado. Basta con acercarte a
alguno de ellos y conocer de primera mano
su experiencia.





