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Cantidad de carbono organico en el Diferencias en la cantidad de carbono organico Suelo desnudo
suelo superficial de las parcelas experi- del suelo superficial frente a diferencias en el Quemar restos de poda
UN GRAN ALIADQ mentales de SUSTAINOLIVE en Espafia indice de sostenibilidad para las parcelas . _
(en toneladas por hectarea) experimentales de SUSTAINOLIVE en Espafia Fertilizantes quimicos

Gracias a la fotosintesis, el olivo es capaz de extraer
CO2 de la atmésfera y transportarlo al suelo, donde

queda atrapado. Concretamente, se ha estimado a fecha de enero de 2022, una tonelada de CO2 secuestrado

ue un olivo maduro de unos 40 afios de edad pue- ~ |
q de absorber unos 110 kz de (4 SABIAS GUE nnn se pagaba a 84 € en el mercado internacional de emisiones ?

Laboreo intensivo

‘? CO2al afio.
olivo _ - Tarde o temprano, la agricultura se incorporara al mercado global de emisiones, de modo que un agricultor sera
110kg CO2/afio @ compensado econémicamente por realizar practicas que retengan y fijen CO2 en sus suelos.

i#%-pino carrasco De acuerdo a nuestra estimacion, los olivareros que hayan llevado a cabo practicas de manejo sostenible en sus

e 160kg CO2/aiio fincas durante los ultimos afios, especialmente el mantenimiento de cubiertas vegetales, podrian recibir una media
de 190 € mas por hectarea que los que hayan aplicado un modelo convencional. Es el premio por su contribucién a
almacenar carbono en el suelo y, por tanto, a frenar el proceso de cambio climatico.

castafo

. olmo
250kg CO2/aiio

580kg CO2/aino

alamo blanco
1260kg CO2/afio

5| HACEMOS CUENTAS... B e TEN EN CUENTA QUE...

la cantidad de COz2 retirado de la atmoésfera en se ha demostrado que el suelo es uno de los mayores reservorios de carbono en los ecosistemas terrestres. En el
un afio por todos los olivos del planeta (en torno olivar, el mantenimiento de una cubierta herbacea, el aporte de fertilizantes organicos (alperujo compostado,
a 1.500 millones), se podria estimar en aproxima- estiércol), el triturado de los restos de poda y la reduccion del laboreo son practicas que potencian considera-
damente 855 millones de toneladas, lo que e- blemente la retencién de carbono en el suelo en forma de materia organica. De hecho, si se realizasen este tipo
quivale al triple de las emisiones de CO2 de to- de practicas en todos los olivares andaluces, se retendrian en el suelo 1,7 millones de toneladas de CO2 mas de las
do el estado espaiiol durante 2020. que se retienen actualmente, lo que equivale al CO2 que se emitiria si todos los coches europeos circulasen 40 km.
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tracion del agua y el volumen de suelo que

las raices pueden explorar 0 1 2 3 4 5 0 1 2 3 4 5

Porcentaje de materia organica en el suelo superficial

J Mejora la estructura del suelo, evitando su g i
Olivares con ISO>10 (O  Olivares con I1ISO<10 O

compactacion y la temida suela de labor
A mayor diversidad de practicas de manejo que aportan materia organica al suelo, mayor es la sostenibilidad del olivar (grafico
/' Ayuda a mitigar la erosién (més info Qg de la izquierda). El aporte de materia organica conduce a un incremento en la disponibilidad de carbono que afecta positivamen-
. ) o te a la actividad de los microorganismos del suelo (grafico de la derecha), lo que repercute en que los olivos dispongan de ma-
Ayuda a neutralizar posibles variaciones en yor cantidad de nutrientes y que las necesidades de fertilizantes quimicos se reduzcan.

la acidez y la temperatura del suelo : :
e ¢ CUALES S0ON ESAS PRACTICAS ?
TEN EN CUENTA RUE - . M s, Aportar al suelo los Aportar al suelo estiércol Intercalar otros cultivos en las calles
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restos triturados de o alperujo compostado del olivar. Una buena opcién son las
n lugar de fertilizan i

la poda en lugar de /GRS ESEREE SIS plantas arométicas para la

quemarlos Qe e produccién de miel

aunque para cada tipo de suelo y clima
se puede establecer un nivel éptimo,

si el contenido de MOS del suelo
desciende por debajo del :
deberian saltar las alarmas.

Realizar un laboreo minimo en lugar de un
laboreo intensivo, aportando al suelo los
restos del desbroce de la cubierta vegetal
en lugar de mantener los suelos desnudos
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No solo considera las emisiones directas de turados por hectérea y afio la aceituna cosechada es recirculada en T
GEls sino también las emisiones indirectas. (olivar mas sostenible) el mismo olivar en forma de alperujo 0 .
compostado tras pasar por la kilogramos de COz2 cap-

En el caso de un olivar, consideraria tanto los
GEls emitidos de forma directa a través de la
combustion del diésel o el consumo eléctrico
de la maquinaria agricola, como los GEls emi-
tidos indirectamente durante la fabricacion
de los fertilizantes y pesticidas que se aplican.

CUBIERTA
VEGETAL

UNA ACLARACION

Aunque otras moléculas de GEls (metano, 6xidos de ni-
trégeno, etc.) tienen mucha mas potencia de efecto in-
vernadero que el diéxido de carbono (CO2), su elevada
tasa de produccion global lo convierten en el GEI que
contribuye mas intensamente al cambio climatico.

FUENTE QO
SUMIDERO

Los flujos de carbono que se producen en el o-
livar son una pieza clave para determinar su ca-
pacidad para capturar o liberar CO2. Las practi-
cas de manejo llevadas a cabo en el olivar de-

almazara. tura?dos por hectarea y afio
(olivar menos sostenible)
CAIDA DE
HOJARASCA ='W

ACUMULADA
__EN LOS OLIVOS

RESTOS
DE PODA

Restos
de poda _3 |

terminaran la magnitud de dichos flujos. OLIVAR QUE IMPLEMENTA

Cuando el cultivo del olivo libera de forma
neta mas GEls (principalmente CO2) de los que

PRACTICAS DE MANEJO SOSTENIBLE

Euros por hectarea que recibiria el agricul-

) 12500 -~}
FUENTE e €03, contiouyends o scelerar o alanice Deto entre eniradas y salldas tor si el CO2 capturado por el olivar cotiza-
. i 10000 [ . . i
FUEN'TE ?e COZ Contrltlwyendo .a a;elerar . Rl dleuchak |,<|Iogram~os se en el mercado internacional de emisio-
e EMETIEED, [Hefr E comiee, 8 e de CO2 capturados por hectareay afo) 7500 | | ve e el mercado nternaciona de emiso

y almacena de forma neta mas GEls de los que
produce, se comporta como un SUMIDERO de
CO2, contribuyendo a mitigar el cambio clima-
tico.

Las futuras politicas de la UE premiaran a los oli-
vares que actien como sumideros de CO2 y san-
cionaran a los que se comporten como fuentes.

TEN EN CUENTA QUE...

En la UE, la agricultura es el se-
gundo sector que mas contribu-
ye al cambio climatico (aproxi-

Emisiones de GEIs en madamente el 11% de las emi-
la UE por sectores (2019) siones de GEls), solo superado
por el energético.
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S INTHE MEDITERRANEAN AREA Programme of the European Union

Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea

El olivar que aplica practicas de mane-
jo sostenible captura anualmente hasta S
10 toneladas mas de CO2 por hectarea 0
que el que sigue un modelo convencional. . Olivar mas I:I Olivar menos

Tenga el cuenta el lector que este esquema representa una version simplificada de la huella de carbono del olivar, ya que algunos flujos de carbono
(descomposicién de la cubierta vegetal, de los restos de poda y del alperujo compostado, asi como respiracién del suelo y erosién) no han sido incluidos.

5000 a fecha de enero de 2022)

El olivarero que aplica practicas de manejo
sostenible ingresaria unos 1.080€ por hec-

tarea mientras que el convencional solo re-

cibiria unos 250€ por hectarea.

sostenible sostenible

Buena parte de la contribucion del sector agricola al cambio climatico podria verse compensada por la imple-
mentacion de buenas practicas de manejo. Pongamos un ejemplo para el caso del olivar: Supongamos que los
2.5 millones de toneladas de restos de poda que se generan anualmente en el olivar andaluz se quemasen
integramente. El resultado seria la emisién a la atmésfera de 4.22 millones de toneladas de CO2, lo que e-
quivaldria al 36% de las emisiones de CO2 de todo el sector agricola, ganadero y pesquero

espaiol de 2020. Y solo estamos hablando de la gestion de los restos de poda !!
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UNA RESERVA

INSUFICIENTE

Es frecuente que el contenido en materia or-
ganica del suelo del olivar convencional se
encuentre por debajo del 1.5%, una cifra que
contrasta con los niveles del 2-3% que suelen
medirse en los suelos de olivares ecolégicos.

Escala creciente de contenido en materia organica en el suelo

olivar olivar bosque
convencional ecologico
| margen de mejora o
margen de mejora :
Ll

Y ADEMAS...

el aumento esperable de las temperaturas ba-
jo los diferentes escenarios de cambio clima-

()

el ciclo del carbono

SUMANDO

&\

RESULTADOS DE
SUSTAINOLIVE

SUSTAINOLIVE.EU

EN EL
SUELDO

CARBQON

COMO ELEVAR LOS NIVELES DE CARBONDO ORGANICO:

Existen diversos modelos mate-

Hojarasca - . .
maticos que permiten predecir

Sin aportes (control) Hojarasca + Poda

& § 50 50 50 la evolucién en el tiempo de la
£ 0o 40 cantidad de carbono del suelo
S 3 40 40 en funcion de las técnicas agro-
wo 30 némicas aplicadas. Uno de ellos
o = 30 30
Sa 20 I es el Rothamsted Carbon
T O
=3 10 . . . Model (RothC). —
'g % Afio 0 10 affos 20 afios 30 afios Afo 0 10 afios 20 afios 30 afios Afo 0 10 afios 20 afios 30 afios :33
© G
5% Hojarasca + Poda + Hojarasca + Poda + Cubierta Hojarasca + Poda + Cubierta En SUSTAINOLIVE hemos com-
= ; ; Iy robado como varian las predic-
n 2 Cubierta vegetal vegetal + Alperujo vegetal + Alperujo + Estiércol p‘
oo 100 100 100 ciones de este modelo cuando
] (6] i
TS el suelo de uno de nuestros oli-
&9 80 80 80 vares experimentales recibe a-
5 = 60 60 60 portes crecientes de carbono
5 g - y
E g 40 40 40 procedentes de dlst!ntos resi
S o duos vegetales y enmiendas fer-

S 20 % . . =20 i ) 20 . i . . ftilizantes.

Afio 0 10 afios 20 afios 30 afios Afio0 10 afios 20 afios 30 afios Afio0 10 afios 20 afios 30 afios

Téngase en cuenta que las entradas de carbono en los graficos anteriores representan a un Gnico olivar experimental. Pueden variar en otros olivares.

. . 4 . . ) — ) . Cuando el suelo no recibe ninguin aporte de carbono organico mas alla de la hojarasca de los olivos (grafico 2),
tico podria incrementar las tasas de descom- _HOJarasca Foda T Cublerta vegetel = Alperdlo - Eseree! se produce un descenso del COS préximo al 20% en un periodo de 30 afios. Si al aporte de hojarasca sumamos
posicion de la materia organica, reduciendo g 200 la aplicacién de los restos triturados de poda, la pérdida de carbono se reduce hasta el 2% (gréfico 3). La pre-
el contenido de carbono organico del suelo § § 400 § s sencia de cubierta vegetal se muestra como el factor que mas incrementa la reserva de COS a largo plazo: hasta

¢ ; v © A5 en un 50% respecto a los niveles de partida (graficos 4 y 7). Este efecto positivo se debe principal, aunque no

(COS). Asi las C?sas' los ollvare’ro-s deben = £ 300 273% exclusivamente, a que el carbono que la cubierta toma del CO2 atmosférico, termina en el suelo a través de los
comenzar ya a implementar practicas que E § E 3 residuos del desbroce de la cubierta. Por Ultimo, la aplicacién de enmiendas de alperujo compostado (grafico 5)
mejoren los niveles actuales de materia 2 “g 200 o & | yde estiércol (gréfico 6) seguirfan mejorando los niveles de COS, aungue en una proporcién menos significativa
organica en los suelos de sus cultivos. ;é B 100 / % EY que la cubierta herbacea (grafico 7). Es importante mencionar que la hojarasca, los restos de poda, la cubierta
; _ 2 @ herbacea y el alperujo compostado son fuentes de carbono organico que se han producido dentro de las fincas

Cua,mto antes lo hagan,. mejor preparados es S % 0 de olivar. Por lo tanto, al aplicar estas practicas de manejo, los olivareros no solo enriquecen sus suelos con
taran para ser competitivos en un futuro es- ® 10 afios 20 afios 30 afios materia organica, sino que también contribuyen significativamente a la mitigacién del cambio climatico al trans-

\ ferir el CO2 atmosférico al COS.

cenario de calentamiento global. :% B,
. : mas InTo
¢SABIAS QUE..

conseguir un incremento a largo plazo de un
1% en el contenido de materia organica del
suelo de un olivar (con una densidad aparente de
1.4 gramos por centimetro cubico) equivaldria a

la entrada de unas 60 toneladas de carbono
organico por hectarea en los 20 centimetros su-
perficiales ? Por tanto, incrementar los niveles de
COS en el olivar es una carrera de fondo.

UNA GRAN INICIATIVA

el suelo desnudo y, por tanto, con escaso aporte de materia organica?

OLIVAR MAS SOSTENIBLE

Aportes anuales de carbono organico
(toneladas por hectarea)

HOJARASCA: 0.97
CUBIERTA: 4.18
RESTOS DE PODA: 0.68
HOJAS DE ALMAZARA: 0.32
ALPERUJO COMPOSTADO: 1.04
ESTIERCOL: 0.12

Afio 30 Afio 30

+115% +22% .

variaciéon en
la reserva de

- —

carbono orga-

nico del suelo

(toneladas por
hectarea)

oLIVAR MENOS SOSTENIBLE

Aportes anuales de carbono organico
(toneladas por hectarea)

HOJARASCA: 0.97
RESTOS DE PODA: 0.93

UN CIRCULO VICIOSO
El suelo desnudo sufre mayores tasas de erosion,
lo que provoca una reduccién extra en las ya exiguas
reservas de carbono orgénico del suelo superficial.

44.9

28.3
Afio 0

*

Afio 0

Se ha estimado que las emisiones anuales de carbono a la atmosfera (9891 millones de to-
neladas en 2021) equivalen aproximadamente al 4%o (0.4%) de la cantidad de carbono al-
macenada en los suelos del planeta. La iniciativa 4%o, lanzada por el gobierno francés du-

?

En nuestro ejemplo, la aplicacién anual de 430 kg de estiércol y 3400 kg de alperujo
compostado por hectarea mejoraria en un periodo de 30 afios el nivel de COS en un
18%. Por tanto, la iniciativa 4%o no parece excesivamente ambiciosa. De hecho,

en la imagen superior se muestra como solo la aplicacién continuada de los restos
triturados de la poda en el olivar menos sostenible (2600 kg por hectarea y afio) du-
rante 30 afios mejoraria en un 22% la reserva de COS. Corresponde ahora a agri-
cultores y responsables politicos actuar en consecuencia.

rante la COP 21 de Paris, propone incrementar anualmente en ese mismo porcentaje,
la cantidad de carbono en los suelos agricolas y forestales, con la inten-
cion de “compensar” las emisiones antropogénicas de efecto invernadero. \3
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SUSTAINOQLIVE
PRINCIPALES FUENTES DE LAS BUENAS PRACTICAS SUSTAINOLIVE.EU

CARBONO ORGANICO En SUSTAINOLIVE hemos comparado las predicciones en la evolucion de los contenidos en carbono organico del suelo de 12 pare-
jas de olivares. En cada pareja, un olivar aprovecha diferentes fuentes de materia organica (restos triturados de poda, alperujo
compostado, desbrozado de la cubierta vegetal, estiércol, hojas de almazara...) mientras que el otro no lo hace ‘

o lo hace a muy pequefia escala. Estos son los resultados: @

Veamos qué cantidad de carbono organico (ex-
presado como toneladas por hectarea) podrian
aportar al suelo diferentes tipos de residuos ve-
getales y enmiendas de materia organica.

g8 . ~ . L
0 o883 60 Después de 30 afios, la cantidad de carbono organico del suelo era
. L& w© - . . .
01 Valores promedio para £% 3 g un 55% mas alta en los olivares que aplicaban fuentes de materia
. i ob o o s . s . s .
/ un gr}'pIO dj }Zf'”cast sawe 40 organica (53 toneladas por hectarea) en comparacion con los olivares
espafiolas del proyecto og2o . p
0.2 ‘\ SUSTAINOLIVE que E 5 E '§ > " P comparables que no las utilizaban (34 toneladas por hectarea).
aplican practicas de guod 20 S 2 2
. . = ©L . . s . .
manejo que impulsan e = = - Mientras que los olivares mas sostenibles mostraban una tendencia
RESTOS DE la acumulacion de 88355 3 iy [ a acumular progresivamente carbono organico en el suelo y au-
/PODA (0.51) carbono organico en B 5 o © = = = .. .
TEs e = mentaron sus reservas iniciales en un 34%, los suelos de los oliva-
el suelo. Los aportes = ) ) ) ; )
ALPERUJO por hectérea oscilan = = Olivares mas Olivares menos res menos sostenibles apenas mejoraron.
COMPOSTADO entre los 120 kilos de sostenibles sostenibles

o (0.71) carbono organico de
ATl ANTICIPANDO EL FUTURD
hasta casi una tone-
VEGETAL (0.97) lada para la cubierta
(aérea + radicular) vegetal.

¢Qué ocurriria si se aplicasen en las mas de
1.6 millones de hectareas de olivar andaluz
todos los aportes de materia organica mos-
trados en la imagen superior?

¢En qué medida saldran beneficiados los olivareros que enriquecen progresivamente sus suelos en carbono organico cuando la
agricultura sea incluida en el mercado internacional de emisiones de CO2?

M Olivares mas sostenibles (1) ) i - )
Olivares menos sostenibles 2) | LOS olivares menos sostenibles conseguirian mantener, en promedio, un balan-

<> Diferencia entre 1y 2 ce positivo en sus ingresos anuales por hectarea, aunque estos serian muy es-
casos (entre los 15€ de la primera década pronosticada y los 2.5€ de la segunda),
como resultado de su limitada capacidad para capturar y retener CO2. Nada
100 comparable a los ingresos previstos para los agricultores que sacan el maximo

( N Z MU “
300 A ALGUNOS LES SALDRA A DEVOLVER
A

200

(€/hay afio)

Precio en el mercado internacional de
emisiones del CO2 eq. para cada periodo
en el caso de que la agricultura fuese
incluida en el comercio de CO2 eq.

45 Millones de toneladas de carbono partido a las fuentes disponibles de materia organica, que pasarian de ingresar

3: _ organico aportadas al suelo del 3 l I 258€ a 71€ por hectarea y afio en los mismos periodos. Dicho de otro modo, los

'y olivarandaluz durante 1 afio 0 olivares mas sostenibles podrian esperar unos ingresos anuales medios por
L 0-10afios  10-20aflos  20-30afios | hectdrea que superarian en 150€ los de los olivares menos sostenibles.

PERO A OTROS . . ~ e Of . o
LES SALDRA En algunos de nuestros olivares experimentales no se afiade ningun tipo de materia organica al suelo. En ellos,

“an pAGART huestro modelo prevé una reduccion progresiva de los niveles de carbono organico del suelo (un promedio del 14%
o A — para los 10 préximos afios), o que conlleva una emisién neta positiva de CO2 a la atmésfera. Esto se podria tra-

almazara poda  compostado vegetal ducir en un pago anual de casi 200€ por hectarea para cada agricultor durante el periodo antes mencionado.

PARA LA REFLEXION

Si todos los olivares andaluces sacasen el ma-
ximo partido a las diferentes fuentes de
materia orgdnica disponibles (fuentes de nu-
trientes y muchos microelementos,
en su mayoria), sus suelos podrian capturar
una cantidad de CO2 equivalente al 6.7% de
las emisiones de dicho gas que realizé toda
la comunidad auténoma de Andalucia du-
rante 2019.

TEN EN los olivareros disponen de multiples fuentes de materia organica para mejorar a medio y largo plazo el
capital de carbono de los suelos de sus fincas, con la gran cantidad de beneficios que eso
CUENTA QLUE... supone, tanto a nivel ecolégico como econémico. De ese modo, todos salimos ganando.
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SIN SUELO NO HAY BALANCE SUSTAINOLIVE.EU

UNA CONFUSION

MUY FRECUENTE En SUSTAINOLIVE hemos comparado las diferencias entre los flujos del ciclo del carbono de olivares que aplican practicas de manejo sostenible y otros
que siguen un modelo convencional. En los graficos inferiores se muestran las comparaciones para 3 de estos flujos, considerando los promedios para 12

A menudo, el debate sobre la capacidad del oli- parejas de olivares experimentales (grafico 1) y sélo los olivares con los maximos y minimos valores de entrada de carbono organico (grafico 2).

var para capturar CO2 se centra Unicamente en ° 6 10

la capacidad de los arboles para absorber dicho o =

gas de la atmésfera. Sin embargo, en el olivar 5 ? 5 8

no sélo se puede capturar carbono en los arbo- 2 g 4

les sino también en el suelo. A través del anali- g S 3 6 _

sis del BALANCE DE CARBONO a nivel de finca, © % 4 Olivar con lamenor

que integre los flujos de carbono en los distin- L g 2 entrada de carbono organico

tos compartimentos del arbol y del suelo, se - 9 1 2 l

podra determinar si el olivar se comporta co- § E 0 0

mo un sumidero de carbono (captura y alma- %0 _ ) _ . _ Olivar con la mayor

cena netamente CO2 en forma de carbono or- -1 Olivares mas sostenibles Olivares menos sostenibles 2 entrada de carbono orgnico

ganico) o como una fuente de carbono (emite Fotosintesis: B

netamente COz, s decr, pierde carbono). B e [ sumnerston s [ et [t 4

; ; vegetal manejo
masinfo = masinfo =

La cantidad anual de carbono que se almacena en los &rboles de olivares convencionales y de olivares que aplican soluciones tecnolégicas sostenibles es similar (gra-
fico 1). En términos de biomasa, sin embargo, la presencia de cubiertas vegetales en los olivares mas sostenibles supone un incremento notable en las reservas de

FLUJOS DE VISION VISION carbono organico (graficos 1y 2). Es cierto que esa mayor biomasa no se traduce en un beneficio econémico inmediato (incremento de la cosecha), pero representa
CARBONO PARCIAL  INTEGRAL una excelente inversién de futuro al aumentar el capital de carbono y nutrientes disponibles para las cosechas venideras. Por otra parte, la cantidad de carbo-
ORGANICO SSO‘TL":;::Z!:;S E:{Z‘g:gg:ﬁ(’j‘zs no organico que entra al suelo como resultado de las practicas de manejo, es mucho mas elevada en los olivares sostenibles (graficos 1 y 2). Como resultado, el ba-

lance de carbono orgénico, tanto a nivel de suelo como a nivel de finca, es mucho mas favorable en los olivares que aplican diferentes combinaciones de practicas de

;rec;?;:'d?ﬁgzg;a:::;s manejo sostenible (actian como sumideros de carbono; grafico 1), hasta el punto de que existen olivares convencionales que pueden tener un balance negativo de
v | Caida de hojas carbono organico (actian como fuentes de carbono que, principalmente, se escapa hacia la atmésfera como CO2; grafico 2); es decir, a pesar de que sus arboles al-
g Aceituna producida macenan carbono, la pérdida de carbono en el suelo es de tal envergadura, que ésta no se ve compensada con lo que gana el arbol y la finca pierde carbo-
< | Cubierta vegetal no de forma neta.
E | Alperujo compostado
& el EL TIPO DE MANEJO DETERMINA EL BALANCE DE CARBONO

Otros fertilizantes organicos Carbono organico suministrado por las practicas

Sieelion de manejo (toneladas por hectarea y afio) Existe una relaciéon de proporcionalidad entre la cantidad de carbono organico que
v | Respiracion del suelo L . . P . .
e se suministra al suelo del olivar mediante practicas de manejo sostenible y el balan-
2 | Hojin que va a la almazara ce de carbono final en la finca.
U | Lefa

Restos de poda (si se queman)

En el grafico de la izquierda se observa como los olivares mas sostenibles presentan

Se marcan en verde oscuro los flujos de carbono que sue- los balances de carbono mas positivos, con valores superiores en algunos casos a las

P " " ‘ ; L - .
len tenerse en cuenta en las visiones arriba mencionadas. 2 ) 8 ° 3 toneladas de ganancia de carbono por hectarea y afio, mientras que algunos de
(més info %3 mas info QB 099. o los olivares que siguen un modelo de manejo convencional muestran balances nega-
0 g © Olivares mas sostenibles tivos de carbono: estan perdiendo carbono afio tras afo. En el grafico se muestran
TEN EN CUENTA QUE 5 g O Olivares menos sostenibles dos olivares convencionales desplazados a la derecha de su posicién esperable debi-
(1]} -

O Olivares menos sostenibles
que aplican estiércol

do a que aplicaron durante el periodo de estudio una cantidad de estiércol de cabra
préoxima a las 1.5 toneladas por hectarea, convirtiéndose asi en un caso excepcional
dentro de los olivares de esta categoria.

un olivar que no aplica practicas de manejo
sostenible puede perder carbono de forma
neta, incluso en cantidades notables, aunque
sus olivos capturen CO2 de la atmésfera.

Balance de carbono organico en la
finca (toneladas por hectéreay afio)

NGO TE DEJES El crecimiento de los arboles es un proceso marcado por su programacion genética e intensificado por

los trabajos de poda y el aporte de nutrientes por parte del agricultor. El hecho de que los olivos absor-

CONFUNDIR ban CO2 atmosférico a través de la fotosintesis y lo almacenen en sus estructuras y frutos en forma de
D  carbono organico forma parte de su ciclo natural de crecimiento.

. . Ahora bien, no todos los olivares se comportan como sumideros de carbono. Si no existen practicas
de manejo sostenible, especialmente aquellas que implican un enriquecimiento del suelo con materia
organica, los suelos del olivar pueden perder cantidades considerables de
carbono organico y tener, por tanto, balances de carbono negativos.

La escasa o nula aportacién de materia orga-
nica al suelo y la intensificacién de los proce-
Sos erosivos a causa de la falta de una cubier-
ta vegetal protectora serian algunos de los
factores determinantes que facilitarian las
salidas de carbono organico (y también de

nutrientes) del agroecosistema.
mas info T3

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
Horizon 2024 Framework the Mediterranean. Research project 2019-2023
Programme of the European Union Autores: Jose Liétor, Julio Calero, Milagros Torrls & Roberto Garcia Ruiz (UJA)
Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea Contacto: rgarcia@ujaen.es

PRIMA

S INTHE MEDITERRANEAN AREA



https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/02/C1-Espanol.pdf
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/05/C3-Espanol.pdf
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/03/G4-Espanol.pdf
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/03/C2-Espanol.pdf
https://www.ujaen.es/
mailto:rgarcia@ujaen.es
https://sustainolive.eu/
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/11/C5-Espanol.pdf
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/11/C4-Espanol.pdf

Coleccion de fichas
informativas

IMPACTOS DE
LOS AGROQUIMICOS

Intoxicaciéon involuntaria (por exposicién
dérmica, oral, respiratoria u ocular)

Asma

Parkinson

Reduccion de la fertilidad del suelo
Contaminacién de suelos y masas de agua
Alteracion del equilibrio de especies en la
comunidad vegetal y en el ecosistema
Aparicion de plantas indeseadas super
resistentes

Pérdida de biodiversidad a causa de

Canceres, tumores y lesiones en la fauna,
en especial en la de agua dulce

Inhibicién o fracaso reproductivo
Supresién del sistema inmunitario
Perturbacion del sistema endocrino

Dafios celulares y en el ADN (deformidades
fisicas, disminucion del grosor de la cascara
de los huevos, etc.)

Efectos intergeneracionales

(que solo se observaranen [ mas info %

las generaciones futuras)

LAs ALTERNATIVAS

Quizas pienses que la Unica alternativa al uso de
productos quimicos en el olivar sea la agricultura
ecologica. Pero no es asi. Existe toda una gradacion
de combinaciones de practicas de manejo soste-
nible que permiten reducir progresivamente los
insumos quimicos, disminuyendo de ese modo los
riesgos sobre la salud de agricultores y consumido-
res y sobre el medio ambiente y mejorando ade-

mas, la soberania empresarial : , e
. masinfo =
del oliveraro.
v
u
&SABIAS QUE..

desde 2001, las autoridades espainolas han retirado
665 productos fitosanitarios del mercado (un 35% de

todos los autorizados en la actualidad) ? ‘
mas info T3

¢Qué opinién te merece que solo unos
afios después de su autorizacién, un
producto agroquimico sea retirado a
causa de sus efectos sobre la salud hu-
mana y/o el medio ambiente?

S N THE MEDITERRANEAN AREA

Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea

¢ A QUE NIVEL DE RIESGO
ME ESTOY EXPONIENDOQ ?

Es imposible asegurar las consecuencias de la exposicién a uno o varios productos fitosanitarios, incluso aunque se dispusiese de un regis-
tro minucioso del calendario de tratamientos. Son muchos los factores que influirian: medidas de proteccién, dosis aplicadas, sinergias
entre productos, sensibilidad individual, etc. No obstante, para muchos agricultores del olivar, resultaria interesante conocer la magnitud
estimada de los riesgos potenciales que podrian derivarse de los tratamientos quimicos que realizan en sus fincas.
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Existe una herramienta online muy Util que permite al usuario obtener una serie de indices del impacto que un determinado tratamiento

guimico tiene sobre la salud del agricultor, sobre la salud del consumidor y sobre el medio ambiente. Te lo explicamos a continuacion.

QoD 6

CAMPO 1- Start typing or select an active ingredient:

Selecciona el nombre de la materia activa del producto.
En el ejemplo de la derecha hemos seleccionado el glifosato (ten en cuenta que la
calculadora esté en inglés).

CAMPO 2- Active ingredient:
Escribe el porcentaje de riqueza (concentracion) del producto quimico
(solo el nimero, sin el simbolo %).

En el

ejemplo de la derecha hemos seleccionado un 36%.

CAMPO 3- Product rate:
Indica la cantidad aplicada del producto.
CAMPO 4- Product measurement unit:

Selecciona la unidad de medida (normalmente kilograms o liters).

CAMPO 5- Application area:
Indica la superficie de referencia (normalmente hectare).

En el

ejemplo de la derecha hemos indicado 3 litros por hectarea.

Pincha en el botén azul con el texto Submit.

Riesgo
Bajo
Medio
Alto

TEN EN
CUENTA
QuE...

Co-funded by the
Horizon 2020 Framework
Programme of the European Union

La calculadora mostrara 4 indices (i.e. 4 nUmeros):

Impacto Global (Field Use E/Q) que oscila entre 6.7 y 210
Impacto sobre la salud del consumidor (Consumer EIQ)
Impacto sobre la salud del agricultor (Worker EIQ)

Impacto sobre el medio ambiente (Ecological EIQ)

El indice de Impacto Global es calculado automaticamente como
el promedio de los otros 3 indices.

Los indices de impacto se expresan por acre de superficie. Existe
la opcién de convertirlos a valores por hectarea dividiéndolos por
0.405. Aunque esto no es obligatorio, deberia ser la opcién prefe-
rente en los paises del Mediterraneo.

Introduce los datos del tratamiento
quimico cuyos impactos deseas calcular.

NIVEL DE RIESGO

New York State Integrated Pest Management

Environmental Impact Quotient (EIQ)
Field Use Calculator

Version 10

Start typing or select an active ingredient:

glyphosate

Active ingredient % (Example. 15% = 15):
36

Product rate (Example. 3lb/acre =3):
3

Product measurement unit:

liters (L)

Application area:

hectare

.. [2D)

Calculated results

150-210 indice
MUY ALTO Field Use EIQ equals 14.8 per acre. global
100-150 .
ALTO Field Use EIQ components B
Consumer EIQ equals 2.9 per acre.
indices
6.7-50 Worker EIQ equals 7.7 per acre. parciales
BAJO

INSECTICIDAS HERBICIDAS
Agricultor Consumidor M. Ambiente Agricultor Consumidor M.Ambiente
<1 <0.5 <12 <15 <5 <50
1-2 0.5-1 12-25 15-30 5-10 50-100
>2 >1 >25 >30 >10 >100

Ecological EIQ equals 33.7 per acre.

Para decidir si tus indices parciales son asumibles o implican un
riesgo mas o menos elevado, puedes compararlos con los que se
muestran en las tablas de la izquierda. Estos valores de referencia
se han estimado a partir de los indices EIQ obtenidos para 100 tra-
tamientos quimicos diferentes en cultivos de olivar, algodén, cafia
de azlcar, maiz y vid.

Si en lugar de aplicar un solo tratamiento de glifosato al 36% en una dosis de 3 litros por hectarea, optamos por dos aplicaciones
con una formulacién al 67.9% y a una dosis de 6 litros por hectérea, el indice de impacto pasa de ser 14.8 (riesgo bajo) a 111.5
(riesgo alto). Los riesgos sobre la salud y el entorno derivados de la aplicacion de agroquimicos pueden disminuir facilmente:

a) reduciendo la cantidad de aplicaciones, evitando las de caracter “preventivo”, b) reduciendo la dosis, ¢) optando por productos
menos agresivos, d) aplicando practicas de manejo que equilibren las poblaciones de insectos (evitando asi la proliferacion de pla-
gas) y que contemplen a la cubierta herbacea como un aliado y no como un enemigo.

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
the Mediterranean. Research project 2019-2023
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AGRICULTURA DEL
CARBONO

Conocida también como “Carbon Farming”, 1a AGRI-
CULTURA DEL CARBONO hace referencia a la capaci-
dad que posee una explotacion agricola para
coger el carbono que se encuentra en forma
de CO2 en la atmésfera y almacenarlo en
sus plantas y en sus suelos, contribu-
yendo de ese modo a la mitigacion
del cambio climatico.

[ més info '%

EL PAPEL DE LA BAC

Los olivareros y olivareras que, con sus buenas practicas
de manejo, hacen el esfuerzo de que sus olivares sean su-
mideros de carbono, aportan un gran servicio social y me-
dioambiental. Sin embargo, no perciben recompensa algu-
na. Si existiese tal recompensa, el potencial de secuestro
de carbono de los olivares mediterraneos y, por tanto, su
capacidad para mitigar el cambio climatico, se elevaria no-
tablemente. La sociedad demanda que eso suceda.

Es cierto que la Politica Agraria Comun

(PAC) ya financia muchas acciones que (més info %3
pueden considerarse parte de la Agricul-

tura del Carbono a través de las medidas
agroambientales y climaticas del Pilar (mas info %3
2,y las medidas de ecoinnovacion.

Pero estos pagos que reciben los agricultores europeos no
responden a resultados concretos (una captura determina-
da de carbono por hectarea) sino a acciones desarrolladas
(cumplimiento de una politica agricola o implementacién
de una tecnologia especifica), lo cual no siempre resulta
eficaz porque el impacto de la mitigacion es incierto.

¢ SABIAS QUE...

los Estados miembros de la UE disponen de una amplia ga-
ma de posibilidades para impulsar la Agricultura del Carbo-
no en sus sectores agricolas a través de sus propuestas de
gasto FEADER y FEAGA ?

Entre los proyectos de este tipo, [ i
cabe destacar los vinculados a L el
la Estrategia de la UE sobre

Biodiversidad y la Estrategia @g

“De la Granja a la Mesa". y Lol Estmtoork

The European
Green Deal

= . No{=]=]\ (=
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ADO Ry -y
VOLUNTARIOQ

UNA MERECIDA RECOMPENSA

Aunque la actividad agricola aun no esta incluida en el mercado internacional de derechos de emision, ya se han puesto en
marcha otros mercados voluntarios que estan al alcance de los agricultores. En los siguientes esquemas te explicamos

las caracteristicas generales de los mecanismos existentes. Exigencias de]Riesgos para
supervision | el agricultor

1 Las empresas agroalimen-
tarias pagan a los agricul-

tores dentro de la cadena

@ de suministro. Ese coste

serd asumido por las pro-

‘ - pias empresas como parte

/’K‘ n del cumplimiento de sus

40 ‘ objetivos climéaticos o sera

compensado mediante un

Practicas de \% sobrecoste a los productos

manejo /® que los consumidores debe-
rén asumir.

Un intermediario paga a
los agricultores por imple-
mentar medidas de miti-

6 gacién, monitorea y verifi-

@ @ ca el impacto de la mitiga-
“ “ cion y vende créditos de
compensacién a compra-

sostenible

Practicas de
manejo sostenible

dores privados.

UNA ACLARACION
El agricultor implementa

Dada la complejidad técnica que

supone estimar el balance de medidas de mitigacion y
carbono de una finca de olivar, e comercializa los créditos
se recomienda que los agricul- @ de compensacion resul-

tantes directamente con

tores contacten con especialis-
tas en la materia. Practicas de “ los compradores.

manejo sostenible

TEN EN CUENTA QUE | Factor Requisitos y normas Objetivo principal

Prevencién de la conversion a otros usos
agricolas para preservar las reservas de
carbono

Prohibiciéon de quemar residuos vegetales, Mantenimiento de los niveles de materia
salvo por razones fitosanitarias organica del suelo

. ot . Mitigacién y Disminucién maxima del 5 % en la superficie
Los estandares de condicionalidad adaptacién al GAECT de pastos en comparacion con el afio 2018
de la PAC de 2023 establecen una b0

serie de buenas practicas agrico- climatico GAEC 3
las y ambientales (GAEC).

Reduccion del laboreo y gestiéon adecuada de
cultivos en pendiente

Los agricultores del sector del olivar Protecciony Mantenimiento de una cobertura vegetal Reduccién del riesgo de degradaciény
no tendran otra alternativa que im- calidad del minima del suelo, evitando los suelos erosion del suelo

lementar précticas de maneio mas suelo desnudos, especialmente en los periodos mas
p entar practica anejo ma sensibles

sostenibles si desean percibir las Rotacion de cultivos Preservar el potencial del suelo
ayudas solicitadas y evitar las du- ]

s a . Proteccién y
ras sanciones que supondra conti- calidad de la
nuar con las practicas convenciona- biodiversidad
les de siempre. y el paisaje

GAEC 6

Proporcién minima de al menos el 4 % de la
tierra cultivable de la finca dedicada a areasy | Heterogeneizacién y conservacion del
formaciones naturales no productivas. paisaje con fines de mejora de la

Prohibicién de cortar setos y arboles durante | biodiversidad y el atractivo ambiental
la temporada de reproduccién y cria de aves
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UN CAMBIO DE
MENTALIEAD ‘ Tomas sospecha que esta malgastando su dinero en fertilizantes nitrogenados. Por mas fertilizantes que aporta

al suelo de su olivar, no observa que la cosecha mejore de un afio para otro. Con los precios de los fertilizantes

Son muchos los prejuicios y presiones comer- por las nubes, Tomas ha decidido que es el momento de replantearse si deberia cambiar de estrategia. Sabe
ciales que condicionan las decisiones de manejo ’ que si pregunta sobre este asunto a técnicos, vecinos y representantes de la casa comercial de los fertilizantes
de los agricultores y agricultoras del olivar. recibira respuestas de lo méas diverso, lo que probablemente le confundird atin mas. Por eso, ha decidido com-
- U A probar por si mismo hasta qué punto sus sospechas son ciertas.
“ ap “Ji ¢Qué diseo experimental podria poner en marcha Tomas para comprobar si sus olivos estan sobrefertilizados?

NOS poNEMOs  Elolivar de Tomas es de secano y sus arboles tienen una edad media de 30 afios. Carece de pendientes significativas y tiene un
EN SITUACION  marco de plantacion extensivo de 10 x 10. La produccion de aceituna de la Ultima campafia rondé los 3000 kg por hectérea.

¢Qué quiere saber?

310
‘ ‘ D D El fabricante recomienda a Tomas una dosis de 3 kg de fertilizante nitrogenado por olivo.
¢Se reduciria la productividad de su olivar si utiliza una dosis inferior?

Es probable que muchos de ellos y ellas se hayan ; ; L .
preguntado en mas de una ocasion si los consejos, ¢Cual podria ser su disefio experimental?

recomendaciones y estandares que les marcan re- Este afio, Tomas seguird las recomendaciones del fabricante, pero seleccionara 3 grupos de 9 olivos cada uno sobre los que
presentantes, familia, colegas y vecinos, son los ép- aplicara otras dosis mas pequefias. Se asegurara de que todos los grupos sean homogéneos para que el Unico factor que in-
fluya en la produccién de aceituna sea la dosis aplicada de fertilizante nitrogenado. Cuando recoja la cosecha, pesara la acei-
tuna de los 3 grupos de olivos experimentales y calculara la produccién media de cada uno de ellos, para poder compararla

con la obtenida en el resto de la finca donde se aplicé la dosis del fabricante.

timos para sus intereses.

No son conscientes de que sus cultivos son autén-

ticos campos experimentales donde pueden reali- TRATAMIENTO “CONTROL" TRATAMIENTO #1 TRATAMIENTO #2 -

zar todo tipo de sencillas pruebas que les ayuda- Dosis recomendada por el Dosis recomendada por la Mitad de la dosis recomendada TRATAMIENTO #3
, .. . fabricante (3 kg/olivo) asesoria técnica (1 kg/olivo) por la asesoria técnica (0.5 kg/olivo) Sin fertilizar

rian a tomar las decisiones clave para sus negocios. N

EXPERIMENTOS SIMPLES

Los experimentos de campo no tienen por qué ser
sofisticados. Basta con tener clara la pregunta que
queremos responder y actuar con un poco de inge-
nio para disefiar la forma mas eficiente y rentable
de encontrar la respuesta.

. A i d A i
¢Qué resultados obtiene? n ¢Qué conclusiones puede sacar?

‘ Tratamiento #3: 19.7 kg de aceituna por olivo sido capaz de apreciar que los olivos de los tratamientos
¢Cual sera
cuando [dénde| cdmo |quién | ke
experimental?
' del que su cultivo necesitaba. Con una dosis de medio kilo-

Tratamiento “control”: 30.7 kg de aceituna por olivo . ) ) ) )
No hubiese sido necesario pesar la aceituna de los olivos
“control”, #1 y #2 tenian una cosecha de aceituna similar.
no son son ¢Qué resultados kg de fertilizante aplicado por olivo gramo por olivo hubiese sido suficiente.

| obieti P D Tratamiento #1: 31.2 kg de aceituna por olivo . : : rando los 4rbol ‘< hubi
el objetivo/s ¢Qué quiero saber? Tratamiento #2: 29.5 kg de aceituna por olivo experimentales. Solo mirando los arboles, Tomas hubiera
30 . . o
Solo los olivos que no habian recibido aporte alguno de fer-
20 tilizante nitrogenado estaban menos cargados de aceituna
10 (aunque mas de lo que Tomas esperaba). No tuvo duda de
que estaba aplicando 6 veces mas fertilizante nitrogenado
0
3 1 0,5 0
creibles creibles | gl

Promedio de kg de
aceituna producida

o
e
(7
AL0)
©
[}
el
2
Q
£
©
o

4 7 7 . . . o .z z z . .
UN SINFIN DE Después del éxito obtenido en el experimento de fertilizacion, Tomas ya esta pensando en los siguientes
ensayos de campo que va a realizar para comprender mejor las necesidades de su olivar. Quizas el siguiente

pOSIBILIDADES tenga como objetivo testar el efecto fertilizante de la aplicacion de los restos de poda sobre el suelo del oli-

debo no debo

modificar modificar
mis practicas | mis practicas

var (comparando en pequefias superficies los efectos sobre la produccién de aceituna de aplicar o no los res-
tos triturados de la poda), 0 quizas opte por comprobar si dejando pequefias manchas de cubierta vegetal, la produccion de aceituna se ve mer-
mada, 0 no, respecto a la obtenida en suelos desnudos de hierba. Siempre ha querido comprobar si los beneficios de aplicar alperujo composta-
do son tan interesantes como dicen los investigadores. Ahora se siente con la confianza necesaria para comprobarlo por si mismo.

¢Cuales son mis
conclusiones?

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
PRIMA R 00 2050 Framework the Mediterranean. Research project 2019-2023
T Programme of the European Union Autores: Jose Liétor & Roberto Garcia Ruiz (UJA)
Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea Contacto: rgarcia@ujaen.es



https://sustainolive.eu/
https://www.ujaen.es/
mailto:rgarcia@ujaen.es

Coleccion de fichas
informativas

EL ALRPERUJO

COMPOSTADO

HACIA UNA
OLIVICULTURA
CIRCULAR

La UE ha apostado decididamente por una agricultura regene-
rativa en la que el aprovechamiento de los subproductos y re-
siduos de los cultivos y, por tanto, la recirculacién de los nu-
trientes (economia circular) sean elementos prioritarios.

(mésinfo Q3 (mésinfo Q3

El compostaje de alperujo y su aplicacién sobre los suelos del
olivar como enmienda orgénica es una de las contribuciones
mas relevantes que desde el sector oleicola puede realizarse
en el contexto de este escenario de transicién agroecolégica
previsto para la agricultura europea.

LOS NUMEROS HABLAN

POR 51 SOLOS

Las cifras relacionadas con el alperujo que se genera, solo en
Andalucia, resultan abrumadoras.

4.1 millones de toneladas,
en peso humedo, produ-

cidas al afio (promedio de
las dltimas 5 camparias)

1.1 millones
de toneladas,
€n peso seco

1300
toneladas
de fésforo

19800 13200
toneladas toneladas

de potasio  de nitrégeno =
13.2 millones €

700000
toneladas de
carbono organico

¢ SABIAS QUE...

compostar esta enorme cantidad de alperujo es esencial para recircu-
lar los nutrientes (principalmente potasio, nitrégeno y fésforo) dentro
del olivar, disminuyendo la dependencia de los fertilizantes quimi-
cos de sintesis ? Ademas, se aportaria mucho carbono y materia or-
ganica procedente de la aceituna de la propia finca.

El compost de alperujo se produce, mayoritariamente, en plantas de
compostaje asociadas a almazaras que, ademas de alperujo, emplean
distintas materias primas y en distintas proporciones (hojin, estiércol,
pajas...). Esto, junto a la variabilidad en las dimensiones de la pila de
compostaje, la cantidad de volteos, el tiempo de maduracion, etc., de-
riva en una gran diversidad de procesos de compostaje del alperujo.

Co-funded by the
Horizon 2020 Framework

S N THE MEDITERRANEAN AREA
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CUANTO ?

Las necesidades de nitrégeno, fos-
foro y potasio de un olivo son muy
variables porque dependen de la
edad, numero de arboles, su pro-
duccién y si esta en secano o en regadio. No obstan-
te, como regla facil de recordar, se recomienda afia-
y afio, por cada kilo de aceitunas cosechadas FAS o=E
ra una produccién de 5000 kilos de aceitunas ha-
bria que aportar anualmente 5 toneladas de alpe-
rujo compostado por hectarea. Con esta dosis, se re-
emplazaria el nitrégeno retirado con la cosecha, ade-

mas de aportarse cantidades suficientes de fosforo y
potasio para las hojas y raices del olivo.
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?

El alperujo compostado suele estar disponi-
ble a finales de verano y antes de que em-
piece la campafia. Teniendo en cuenta sus ba-
jos niveles de mineralizacion, se puede echar

o =lphi ok an =5 621 otofo (tras la cosecha) e invierno.
Lo ideal seriaElslilIgRETVEIa[H31E] (aprovechando que se pro-

duce una vez al afio). De ese modo se puede regular cada afo la
dosis, en funcién de la cosecha de aceitunas obtenida y de su
disponibilidad y precio en el mercado. Si ésto no fuese posible,
se podria optar por el doble de la dosis recomendada a apli-
(o[ le=[o -We [o13E=13 [l POr ejemplo, 10 toneladas cada dos afios, pa-
ra una produccién de 5000 kilos de aceitunas.

DONDE ? COMO ?

Haciendo uso de un
esparcidor de estiércol.

Extender el alperujo compostado por la entre-
calle permitiria mecanizar su aplicacion. No
obstante, también es posible afiadirlo bajo la
copa de los arboles. Por ejemplo, para una pro-

sllledlelpiel=l 5000 kg de aceituna por hectarea en una finca de 150
arboles, la dosis recomendada seria de unos 30 kilos por arbol.

En regadio, buena parte del sistema radicular se concentra en tor-
no al bulbo hiumedo y el acceso de las raices finas a los nutrientes
disponibles tras la descomposicién del alperujo compostado es
limitado si éste se aplica en la entrecalle. En tal caso, el alperujo
compostado se deberia aplicar bajo la copa de los arboles, al
menos durante los primeros afios.

TEN EN CUENTA QUE...

Los contenidos en nutrientes del al-

perujo compostado son relativamen-
te variables, si bien se pueden establecer
unos intervalos promedio:

kilogramos de nutriente por tonelada
de alperujo compostado fresco

En olivares de secano, las raices

finas tienen la capacidad de ex-
plorar practicamente toda la superficie
de la entrecalle y, por lo tanto, acceder
a los nutrientes que quedan disponi-
bles durante la descomposicion del al-
perujo compostado. En este sentido, la
aplicacion de alperujo compostado
estimula el sistema radicular del oli-
vo, aumentando el volumen de suelo
explorado y mejorando el acceso al a-
gua (lo que confiere al olivar mayor re-
sistencia en periodos de sequia).

- 12-20
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Lo ideal seria distribuir el alperujo compostado de la
forma mas homogénea posible en todo el olivar, ifs)
que permitiria mejorar la fertilidad del suelo en toda

la finca.

Los nutrientes del alperujo compostado

no estan disponibles a corto plazo; antes
tendra que descomponerse. La descomposicion
es muy lenta, lo cual es muy positivo porque:

= Aumenta la capacidad del suelo de retener
agua durante mas tiempo.

m Confiere mayor esponjosidad al suelo.

9 Incrementa la capacidad del suelo para re-
tener nutrientes.

Mientras el alperujo compostado se des-
compone (durante los 3-5 primeros afios de
aplicacion), se deberian afiadir otros fertili-
zantes que aseguren una elevada disponibi-
lidad de nutrientes (preferiblemente de carac-
ter organico, como estiércol de gallina o ferti-
lizantes basados en harina de sangre) en una

dosis de aproximadamente la .
(més info €3

mitad de la habitual.

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in

the Mediterranean. Research project 2019-2023
Autores: Jose Liétor & Roberto Garcia Ruiz (UJA)
Contacto: rgarcia@ujaen.es



https://www.aenverde.es/un-estudio-pide-la-transicion-urgente-a-la-agricultura-regenerativa/
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/07/G9-Espanol.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturapescaaguaydesarrollorural/areas/produccion-ecologica/agricultura-ecologica/paginas/agricultura-ecologica-boletines-compostaje.html
https://www.ujaen.es/
mailto:rgarcia@ujaen.es
https://sustainolive.eu/

()

oA

CONSEJOS
PRACTICOS PARA

EL AGRICULTOR

-
. & SUSTAINOLIVE.EU

Coleccion de fichas
informativas

P5

ROMPIENDQO
PREJUICIOS

Una de las creencias mas fuertemente arraigadas en el ideario po-

MANEJQ oeLa
CUBIERTA veceraL

LAS PREGUNT AS HaBITUALES

QUE TIPOS ?

ESPONTANEAS, formadas por hierbas que germinan desde el banco de semillas del suelo.

pular de la olivicultura es que las hierbas que se desarrollan en el
suelo del olivar son malas por naturaleza.

Pero lo cierto es que una cubierta vegetal bien gestionada aporta
una larga lista de beneficios al olivar, que en su conjunto, se tradu-

cen en una rentabilidad econémica directa e indirecta.

Mejora la transitabilidad: una cu-
bierta vegetal madura suele facilitar
el paso de maquinaria, permitiendo
la recoleccién en afios muy lluviosos
en zonas donde seria dificil si el sue-

lo estuviese labrado.

Incrementa el contenido de materia
organica: las labores airean el terreno,
lo que intensifica la descomposiciéon de
la materia organica, liberandose CO2 a
la atmésfera. Con las cubiertas vegeta-
les, este efecto se reduce considerable-
mente. Ademds, la degradacién de los
restos vegetales sobre la superficie del
suelo favorece la incorporacién de carbo-
no organico al suelo. Menos emisiones y
mas secuestro de carbono se traducen
en una contribucién positiva a la mitiga-

Mejora la calidad del aire: |a cubier-
ta vegetal, junto con la supresion de
la quema de restos de poda (que se
trituran y permanecen en las entre-
calles), reducen significativamente la
emisién de gases de efecto
invernadero precursores del
calentamiento global.

Reduce los costes: el empleo de
cubiertas vegetales suele disminuir
el nimero de horas de trabajo en
el campo y los costes, en compara-
cion con el laboreo.

Mejora la infiltracién del agua de llu-
via: las raices herbaceas, junto a la ma-
teria organica aportada por la cubierta,
incrementan la porosidad del suelo, con-
firiéndole una estructura mas esponjosa

SEMBRADAS, normalmente gramineas con un ciclo corto de crecimiento (cebada, bromo, Brachypodium, etc.),
aunque se pueden mezclar con leguminosas con elevadas capacidades de autosiembra.

Las cubiertas espontaneas son mas baratas de implementar, pero dependen de la salud del banco de semillas
y de la fertilidad del suelo, que en muchos casos pueden estar seriamente mermadas.

CUANDO ?

(P La cubierta vegetal debe ser segada para minimizar la posible competencia con el olivo por el agua disponible.
Es imposible dar una fecha estimativa para todos los tipos de cubiertas y zonas, aunque se puede tomar como perio-
% do de siega 6ptima entre la tercera semana de marzo y mediados de abril. Estas fechas se pueden adelantar o retra-
sar en funcion de:
El tipo de suelo. En los suelos poco profundos se debe segar antes, ya que éstos retienen y almacenan poco el agua. En suelos de
campifia muy profundos se puede retrasar la fecha de siega, ya que la reserva de agua en estos suelos es elevada.

La situacién de la explotacion. En los olivares situados en zonas de montafia, debido a las frias temperaturas, se produce un retraso
en el desarrollo de las hierbas y del olivo, por lo que la cubierta se puede segar mas tarde,

Las condiciones meteoroldgicas. La fecha de siega se puede retrasar en los afios himedos sin riesgo de competencia por el agua.
Por el contrario, durante los afios secos y calurosos, se debe adelantar. Independientemente del retraso en la fecha de siega, las hier-
bas no deben segarse mas tarde de la segunda quincena de abril, ya que las pérdidas de agua por evapotranspiracion de la cubierta
podrian afectar a la produccién de aceituna. En cualquier caso, si durante la Ultima semana de marzo, la prediccién meteoroldgica es
de ausencia de lluvias durante las siguientes semanas, es un buen momento para pensar en segar la cubierta vegetal.

La cubierta vegetal puede estar ocupando toda la superficie del suelo o distribuirse en bandas de una anchura deter-
minada en el centro de la calle y dispuestas perpendicularmente a la linea de maxima pendiente. Los beneficios mos-

que mejora la infiltracién del agua trados en esta ficha se amplifican cuando la cubierta vegetal ocupa toda la superficie del suelo en Q
' mas info_ 3¢

relacion a cuando ésta se dispone en bandas.

cién del cambio climatico.
mas info T3

Incrementa la fertilidad del suelo:

Incrementa la biodiversidad:

Recomendamos la siega mecénica o la siega a diente, evitando el uso de herbicidas. Para la siega mecdnica, que es la
mas extendida, se usan desbrozadoras que pueden ser de cadenas, de cuchillas (no recomendada en zonas con pre-
sencia de piedras), de martillos (las mas utilizadas), y de latiguillos (preferente para el control mecanico de la cubierta
en los pies de los arboles).

La siega mecanica durante muchos afios seguidos, puede favorecer la apariciéon de especies dificiles de controlar y con gran capacidad
de rebrote (malvas, coniza) y especies rastreras (correhuela, pepinillo) que escapan al desbroce mecanico. Es por eso una buena idea
utilizar, en olivares con poco riesgo de erosién, un cultivador cada cierto nimero de afios para efectuar el control de la cubierta vegetal.
La siega a diente se suele utilizar en los olivares con posibilidad de integrar ganaderia ovina; el olivicultor se ahorra el coste de la siega
mecanica y ademas tiene lugar el estercolado de las ovejas.

TEN EN CUENTA QUE...

SL~ e,

Disminuye la erosion: la cubierta protege al suelo frente al impacto de las gotas de
lluvia. En la mayoria de las comarcas olivareras andaluzas, se han medido reducciones

Se estan poniendo en marcha mercados voluntarios de carbono

en la erosién de mas de un 80% en suelos con cubierta con respecto S - , ) )
en los que los olivicultores pueden participar. Segun las estimacio-

a suelos sometidos a laboreo. Precio (€/hay afio)

( mas info %3

. 220 en el mercado in- nes de SUSTAINOLIVE, los olivicultores que mantienen cubiertas ve-

— 200 | mas info €3 .................................................. aeeloncllele | getales que cubren la superficie completa de sus fincas, podrian co-
‘ SABIAS QUE (1 1] siones del CO2 eq. brar en concepto de mitigacién del cambio climatico una cuantia
150 [ e [ en caso de que la un 125% y un 50% superior a la que cobrarian aquellos que man-

para potenciar el desarrollo de cubiertas verdes espontaneas, se re- e agricultura fuese tienen cubiertas en bandas y quienes eliminan la hierba de los rue-
comienda la fertilizacién con alperujo compostado o estiércol? incluida en el co- dos, respectivamente. En contraste, los olivareros que dejan des-
Concretamente, en una dosis de entre 3 y 5 toneladas por hectarea | — I PEEEECEREEE T nudos los suelos de sus fincas, veran estas cantidades reducidas y,
aplicada en la entrecalle a principios de otofio o tras la recogida de la 0 AR en el peor de los casos (fincas que actiian como fuentes de emisio-

cia: 84.6€/tonelada
de CO2 eq. - dic. 22)

Toda la
superficie

Bandas Toda la superficie

menos los ruedos

nes netas de CO2), deberdn pagar por su contri-

cosecha, al menos durante un par de afios. . - s tahasiinl
bucién a la intensificacién del cambio climatico.

( mas info '%
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LAS PREGUNT AS HaBITUALES

¢ SE NECESITA APORTAR
NUTRIENTES AL OLIVAR ? CUANDO ?

Si se quieren conseguir producciones éptimas a largo plazo, y una
q suirp P g0 P Y Teniendo en cuenta que la mayor

i 5 i Iylylslylyl
planta resistente al estrés p_rovocado por heladas., sequias, plagas parte de los nutrientes tomados
y enfermedades, es necesario reemplazar los nutrientes que se re- por el arbol se disponen en las ho-
tiran con la cosecha. Este es el objetivo de la fertilizaciéon o el abo- jas, la mayor demanda de nutrien-

nado. Ahora bien, la fertilizacién no es una rutina como otra tes por parte del olivo deberia te-

cualquiera; es necesario gestionarla adecuadamente, maxime ner |ugar e s
) . Z0 y mayo.

cuando se estima que entre el 5y el 10% de los costes asociados

a la produccién de aceituna se deben al abonado.

Si se fertiliza en exceso, no solo se podran generar problemas am- FU ENTES DISPONIBLES ?

bientales, sino que se estard desperdiciendo el dinero. o
Por un lado se comercializan abo-

RECUERDA QUE... nos quimicos de sintesis, caso de
Ademas d . o o la urea o los abonos triples como el
emas de macronutrientes (nitrégeno, = Cuando la precipitacion es escasa, la 15:15:15 (N:K20:P205) y, por otro

potasio y fosforo), el olivo necesita unos || producciéon no suele responder al a-
niveles adecuados de micronutrientes, || bonado porque el agua es el factor li-
entre los que destacan boro, cing, hierro, || mitante (el nitrégeno entra en el ar-
magnesio, manganeso, cobre y calcio. bol con el agua).

lado, el olivicultor dispone de abo-
nos organicos como los estiércoles, el alperujo com-
postado y otros fertilizantes organicos locales.

¢ CUANTOS NUTRIENTES SE

, Los
? CONTRAS

RETIRAN CON LA COSECHA?

Es dificil responder a esta pregunta con precisién ya
que la retirada de nutrientes es muy variable (de-
pende de multitud de factores interconectados en- [ 4
tre si: produccién, caracteristicas del suelo, condi- J '
ciones meteorolégicas, densidad y edad de plan- [SRElEELE

envases y las fichas técnicas y de seguridad de los productos.

La demanda del &rbol y el aporte de nutrientes suelen ser asincronos.

Cuando las dosis son excesivas, se pueden generar problemas de conta-
minaciéon de masas de agua y emisiones de gases de efecto invernadero. como de micronutrientes.
Se requiere que el agricultor comprenda la informacién contenida en los

Se incrementa la dependencia del agricultor hacia los insumos externos.

Ao
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CUANTO y DONDE ?

una produccién dentro de lo habitual (consi-

o Para los fertilizantes de sintesis, si se espera

A

deremos 3000 kg de aceituna por hectarea)
y la precipitacién esta dentro de la media:

POTASIO (300g)
NITROGENO (180g) . P

FOSFORO (15g)

A (aportes anuales
por arbol)

Los fertilizantes se pueden aplicar al suelo, bajo la copa de los olivos, a finales
del invierno cuando la prediccién meteorolégica no prevea lluvias medias-in-
tensas durante las siguientes 2-3 semanas.

En el caso de estiércoles, recomendamos aplicar unos 3000 kg por hectarea,

repartidos homogéneamente, tras la cosechay antes de fina-
les de abril. Para el caso del alperujo compostado, pincha aqui ‘@

Los nutrientes estan disponibles para el &rbol casi de inmediato.
Las formulaciones incluyen aportes equilibrados tanto de macro

Su aplicacion es rapida y sencilla.
Facilitan el disefio de programas de fertilizacién porque los conteni-
dos en nutrientes son conocidos y homogéneos.

SIINVZIT1LY34

SOJININD

Ly . L, de cosecha i ; ; ] g o )
tacion, etc.). No obstante, a modo de estimacion, Los contgnldos enlnut.nente.s son varlat?les. Contn.b'uye.r? a impulsar la economia C|rcular,. basadé’en el reciclado
. . . Los nutrientes estan disponibles a medio (semanas-meses) o largo plazo y reutilizacion de los recursos locales (alperujo y estiércoles).
por cada tonelada de aceituna que viaja a la almazara, incluyendo el (1-3 afios), dependiendo del tipo de fertilizante organico. La disponibilidad de nutrientes esta sincronizada con la demanda.
hojin que la acompafia, se retiran aproximadamente 10 kg de pota- En algunos lugares, la capacidad de suministro puede ser limitada. Incorporan tanto macro como micronutrientes.

sio, 5 kg de nitrégeno, y cerca de 1 kg de fésforo. Los estiércoles pueden ser fuentes de patégenos si no se compostan

adecuadamente.
Son pocos nutrientes en comparacién con otros cultivos, debido a que Su aplicacion en grandes superficies puede ser complicada.

la mitad de la aceituna es agua y buena parte de la otra mitad son aci- RIS [T S AR s ol e o
dos grasos que contienen basicamente carbono, hidrégeno y oxigeno.

TEN EN CUENTA QUE...

Es fundamental leer y comprender los
etiquetados.

¢ CUANTOS NUTRIENTES

NECESITA UN OLIVAR ?

Para producir 3000 kilos de aceitunas por hectarea, un olivar necesita o El 25, €l 20 y el 10% del
las siguientes cantidades de (macro)nutrientes (por hectarea y afio): ABONO s LIDO Gl Bl

NPK trogeno (N), fésforo (P)

en forma de P20s y po-

POTASIO (33-47kg) : . tasio (K) en forma de
K20, respectivamente.

Mas concretamente, los

NITROGENO (20- 30kg) m m m porcentajes netos de ca-

& Estimaciones . : da nutriente son 25%
FOSFORO (Zkg) aproximativas Si se aplica 1 kg de este para el N, 8.7% para el P
Ademés de los nutrientes que se destinan a la produccién de aceituna, productf) acadaarbol, [ y83% para el K.

: ; ) . . se estarian aportando
el olivar requiere nutrientes para producir flores y nuevas hojas y de-

. ~ . 250grdeN, 87 grde P

sarrollar las distintas partes lefiosas del arbol. Las flores y el nuevo fo- 23 ar de K
llaje que se producen requieren unos 21 kg de potasio, 15 kg de ni- yesgrder.

trégeno y 1 kg de fésforo por hectarea y afo.

El suelo del olivar también
aporta nutrientes.

En los casos del potasio y el fés-
foro es muy complicado estimar
cuanto. Sin embargo, si se pue-
de estimar la cantidad de nitro-
geno disponible que el suelo
proporciona al arbol y que vie-
nen a ser unos 20-40 kg por hec-
tarea y afio cuando los prime-
ros 30 cm de suelo contienen
un 1% de materia organica (se
elevaria a 35-65 kg si el conte-
nido de materia organica es
del 2%). Desafortunadamente,
este nitrégeno disponible no
se produce cuando el arbol lo
necesita sino a lo largo del afio.

Fomentan mecanismos de retencién de nutrientes en la finca.
Mejoran la fertilidad del suelo (materia organica y micronutrientes).
Mejoran la capacidad del suelo para almacenar agua.

Pueden contribuir a mitigar el cambio climatico.

SOJINY9YO0
SALINVZITILY3d

Aportar nutrientes a través del

abonado no garantiza una res-
puesta directa (mucho menos pro-
porcional) en la productividad.

La eficiencia de uso de los nutrientes
(es decir, cuantos de los nutrientes a-
portados son usados) es relativamen-
te baja en el olivar. Eso es debido a
varias razones. Una de ellas es por-
que el sistema radicular de un oli-
vo adulto en secano es capaz de
explorar muchos metros cubicos
de suelo (10 m3 como valor orienta-
tivo) y, por lo tanto, muchas tonela-
das de suelo. Los nutrientes que el
olivo toma de este elevado volumen
de suelo provocan que el efecto de
aquéllos aportados con la fertiliza-
cién se diluya considerablemente.
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UN RECURSO EL PROYECTO
INFRAVALORADD FPes

El ALPERUJO es el subproducto obtenido en las al- Douar Bellouta
mazaras de dos fases tras extraer el aceite de oliva (Uezan)
de la aceituna molturada. Es una mezcla formada
por el agua y las partes sélidas de la aceituna (hue-
so, pulpa y piel) y restos grasos (aceite de oliva en
un porcentaje inferior al 5%).

S |

Qu

=<

Salaheddine El Azzouzi es el emprendedor de 38 afios responsable
de la unidad de produccién de eco-ladrillos “ECO-BRIQUES”. Gracias [
a estos ladrillos ya se han levantado algunas casas en Marruecos.

LOS QOBJETIVAOS LOS DESAFIOS

Pgrt|endo del cor.woam.lento artesano local, |.nv.est|gar la mezcla’de. \/ Desarrollo de una formulacién 6ptima para
diferentes materias primas locales para optimizar una nueva técni-
ca de produccion de eco-ladrillos.

los eco-ladrillos.

Analisis de las prestaciones y puesta a punto

Contribuir a la reduccion en la emisién de gases de efecto inverna- i
de los eco-ladrillos.

dero en el sector de la construccion y, por tanto, a la mitigacién del

Su contenido en peso seco de celulosa y lignina, si-
milar al de la biomasa forestal y agricola, lo con-

vierten en una materia prima potencial para la ob- cambio climatico. \/ Homologacién normativa de los eco-ladrillos
tencion de energia y productos de valor afiadido. Fomentar el mercado de la ecovivienda en el mundo rural. en el marco del sector de la construccion sos-
Su contenido en materia organica y nutrientes (so- tenible.

NS S L

Estimular a la poblacién estudiantil del mundo rural a desarrollar
proyectos de emprendimiento y autoempleo, frenando asi su mi- \/ Obtencién de autorizacién para la comerciali-
gracién a la ciudad y el problema de la despoblacién. zacion de los eco-ladrillos.

bre todo potasio) lo convierte en un ingrediente a-
propiado para la produccion de abonos organicos.

Pero a pesar de sus propiedades, especialmente

valiosas en el actual contexto de desarrollo de la EL pRQDUCTn & esado de los ! g mezcla de los
. . ingredientes

economia verde y circular, el alperujo sigue

siendo considerado un residuo. La mezcla para fabricar los eco-ladrillos se compone de
arcilla, cal, alperujo, paja de cereales y agua.
NQ TE CONFUNDAS Las materias primas son abundantes, baratas y se pro-
Durante los procesos productivos se generan otros ma- ducen localmente, lo que permite establecer sinergias ‘ / .
teriales diferentes a los productos finales para los que con productores de la zona y, por tanto, potenciar la e- . e . S
fueron disefiados. conomia local. eco-ladrillos

Cuando esos materiales no tienen utilidad alguna se de- o . secéndgse alsol
nominan La fabricacion de un eco-ladrillo genera menos de un

Cuando aun pueden ser aprovechados, se denominan tercio de la cantidad de CO2 producida por su homo-

[SUBPRODUCTOS | logo convencional.
¢SABIAS QUE.. TEN EN CUENTA QUE..

el sector del olivar genera una cantidad colosal de sub-productos Eso es lo mismo que decir que, gracias a la energia al-
con alto poder energético que no se estan valorizando lo sufi- macenada en el oruijillo

ciente. Por ejemplo, el orujillo tiene un poder calorifico de 4.200 ki- andaluz durante un

localorias por kilo seco. Si el poder calorifico del orujillo producido afio, unos 600.000

en Andalucia durante 2015 (unas 913.000 toneladas) se convirtie- coches podrian

durante 2015 se produje-
ron 4.340.360 de tonela-

das de alperujo solo
en la region de An-
dalucia (Espafia) ?

Y &= —

ra a litros equivalentes de diésel, los 300 millones de coches eu- dar la vuelta
6.5 millones de toneladas 4.3 millones de toneladas ropeos podrian desplazarse a la vez durante 25 kilémetros. al mundo.

Gran Piramide de Giza: Alperujo Andalucia:

Si fuésemos capaces de convertir este subproducto en un

) urna  Elorujillo es el subproducto resultante de secar el alperujo y extraer su con-
recurso, estariamos transformando un e- ACLARAECIGN - tenido residual en aceite de oliva (utilizado para producir el aceite de orujo).

norme problema en una gran oportunidad. WEEHMERSw
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UN ALIMENTQ QUE
NO PASA DE MODA

Py \

Con 70 fincas y 250 hectareas de olivar, NILEAS
A.C. Company produce aproximadamente 400 to-
neladas de aceite de oliva (70 de las cudles son e-
colégicas) en la regién griega de Mesenia Occi-
dental (Peloponeso).

A pesar de su sencillez, el huevo
sigue siendo ese alimento basico
que nunca pasa de moda. En Es-
pafia cada persona consume una
media de 196 huevos al afio que permiten cubrir

el 4% de las necesidades de proteinas, el 15% de Actualmente dedica 0.2 hectareas a la cria de galli-

las necesidades de vitamina D, el 9% de las de vi- \\ 4" nas que pastan libremente en el olivar. Inicialmen-

i 0 - te contaban con 32 gallinas, pero tras varios inci-

de acido félico. mas info > =N | eag dentes, destacando la predacién de 7 de ellas por
Y/ crocucers' group halcones, su ndmero actual es de 21.

Solo en Espafia, se consumen
cada afio 768 millones de do-

cenas de huevos. Si conver- LOS CONTRAS

| timos esa cifra en peso, seria Baja demanda de los

Las 21 gallinas de NILEAS
ponen unos 4 huevos al dia.
El precio de los huevos eco-

LOS PROQS

el equivalente a 10 veces el huevos ecolégicos a cau- Complejidad del Fertilizacion del Ingreso alternativo logicos en Grecia esta a 6¢
e —— peso del Titanic sa de su mavor precio manejo de gallinas | tiércol ara el agricultor Gl [RIE ey ] e
i — - . yorp 2l aire libre Su€lo con estierco P g dos los huevos se pusieran
Iy a la venta, se obtendria una
Depredacion por L ; !
UN MERCADO EN AUGE e | Esnecesario asesora- | Erradicaciénde  Noserequieresu- | suma de 720€ brutos anua-
o Y miento veterinario hierbas indeseadas  plemento dietético les, rentabilidad muy supe-
La crisis del COVID-19 ha acelerado lo que ya era una ros silvestres rior a la que generaria esa
tendencia al alza en Europa: el incremento del consu- superficie de 0.2 hectareas
mo de alimentos ecolégicos en respuesta a una cre- = - si se dedicase a la produc-
: ele P - ¢ECOLOGICO, CAMPERO O ENJAULADO? cion de aceite de oliva
ciente preocupacion por la salud. En Espana, el con- :
sumo de alimentos ecolégicos crecié . : S - - . . )
un 67% en el periodo 2015-2020. més info % El primer digito indica el sistema de produccién: La creencia popular asocia la calidad del hue-

0 Huevo de produccién ecoldgica vo de gallina con el color de su yema o, inclu-
1 Huevo de gallinas camperas

2 Huevo de gallinas criadas en el suelo so, de su cascara. Son muchos los consumi-
3 Huevo de gallinas criadas en jaula dores que piensan que a mayor intensidad de
color de la yema, mas calidad tiene el huevoYy,
por tanto, mas saludable resulta. Es por eso

100
Gasto per

capita (€)en 80
alimentos 60

El Estado de la UE. Si la granja esta en

III|||""I |||
0

TEN EN CUENTA QUE...

las legislaciones europeas esta-
blecen limitaciones cada vez
mas estrictas a los sistemas ga-
naderos intensivos. La crecien-

ecologicos Espafia, apareceran las letras ES, seguidas de: . L.
enlaUE 40 ) o que el color anaranjado mas intenso se suele
a provincia . .
entre 2005 El municipio asoqa}r con I?s.galhnas camperas y las de pro-
El codigo que identifica la granja duccién ecolégica. Pero...

¢ SABIAS QUE...

uno de los factores que mas condiciona el color de la yema de los huevos de las maiz
gallinas es el tipo y calidad del alimento que éstas han consumido?

BN

Las yemas de huevo obtienen su color de los carotenoides, unos hierba

pigmentos vegetales responsables de los tonos rojos, naranjas y 7Y
amarillos en ciertas verduras y frutas, que también estan presen- / alfalfa
tes en las plantas de color verde. A veces, por razones comercia- ‘

=carotenoides
amarillo claro

te sensibilidad de la sociedad por
el bienestar animal junto a la

preocupacion de los consumido-
res por la salud, convierten a los
alimentos de origen animal pro-
ducidos de forma sostenible
en una apuesta segura.

les, se afiaden colorantes (autorizados por la UE) al pienso de las : trébol
gallinas para ajustar el color de la yema a un indice cromatico de- ! i T
term[nado. Por tan.to, parece que el .color de la yema no deberia Abanico colorimétrico o abanico col
considerarse un indicador exclusivo de calidad ni del tipo de Roche de intensidad de color de
régimen productivo al que han sido sometidos los animales. la yema de huevo ortiga
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DE VUELTA AL SUELQ o

Las siguientes graficas muestran diferentes parametros relaciona- kilogramos de @
dos con los restos de poda generados por un grupo de 12 parcelas carbono Organico 400  --------mcmcmommel oo
espafiolas de SUSTAINOLIVE. contenidos en los

En las mafianas frias de
los meses de enero y fe-

brero los penachos de restos secos de

humo que surgen de en- 1200 ———------oeemeoeeomoooooe- - poda por hectarea 200 -—-—-------—----- - -
tre los olivares dan fe de Biomasa de restosde g0 @ __________________ y afio
que los agricultores es- poda (expresada en ki- 0 -
tan quemando los restos logramos depesoseco gqq M Poda Poda Poda
de la poda del olivo. Afortu- por hectarea y afio) lefia ligera total
nadamente, esta costumbre 300 ----------------- [ - - DT N
fs.ta SIG.r,}dO Sus.tItUIda por la 0 - kilogramosde W B
rituracion de dichos restos y di6xido de carbono 2000
Higarid ; Y Poda Poda Poda
su ultll.lzaaon como enmienda _ j lefia ligera total (CO2) capturadosen  qeo0
organica sobre los suelos del olivar. los restos secos de
Se reduce de ese modo el riesgo de Nuestros olivares mostraron una produccion de restos de poda por POCAPOrRECtaleas 1000 ----------—---- [ ------
incendio y el consumo de fertilizan- encima de los 1.200 kg por hectarea y afio (gréafico 1), lo que implica yano
tes quimicos. una cantidad de carbono orgénico cercana a los 600 kg por hecta- 500 B
reay afio (grafico 2). Esa cantidad de carbono seria similar a la que 0
LOS BENEFICIOS DE APLICAR aportaria una enmienda de estiércol de vacuno de unos 4.000 kg Poda Poda Poda
LOS RESTOS DE PODA por hectarea. e R —
La cantidad de CO2 retenida en los restos de poda (grafico 3) de 3 | @i giion [aregesl0b ==t [fo] 8 ool o= (o oo =lae)

Proporcionan microhabitats a los organismos del suelo hectareas de olivar equivaldria al CO2 emitido por un turismo tras | (=l h= @ eRNEaEgiielon g O e Ter oo ool | e 83 €
Proporcionan materia organica al suelo completar una vuelta al mundo. Y todavia sobrarian 5.000 km. | Feleicic bl ClenlpinE el Rels Bl oy
Ayudan a luchar contra la erosion

«
v
j la infil d
Aumentan la infiltracion de agua
«/ Reducen la pérdida de agua por evaporacion UN FERTILIZANTE NADA DESPRECIABLE
« i H i : 1 1 1

Amortiguan variaciones en la temperatura del suelo
’ i ¢Qué ahorro en fertilizantes nitrogenados se
P K § puede esperar si los restos de poda son tritura-
‘ dos y aportados al suelo del olivar?

SENTIDO COMUN

Si atendemos a la firme apuesta realizada por la UE a ! ‘ i g ! ! . !
través del Pacto Verde Europeo (2019-2024) para im- 0 3 6 9 12 Barra SUPERIOR. En euros por hectérea y afio

pulsar la economia circular del sector agricola, los Cantidades acumuladas de nitrégeno (N), fésforo (considerando como referencia un precio para
actores del sector oleicola que aprovechen los subpro- (P) y potasio (K) aportadas al suelo a través de la fertilizante nitrogenado de 1.5€/kg) ;
ductos de su actividad estaran posicionandose favo- trituracion de la poda ligera (expresadas en '
rablemente de cara a las futuras po- kilogramos por hectareay afio) Barra INFERIOR. En porcentaje por hectarea y afio

liticas y ayudas comunitarias. :més p— (respecto a un nivel de referencia de 75 kg/ha) 0 3 6 9 12

a EABiAs nUE MUY IMPORTANTE: . El fésforo y el potasio carecen de forma gaseosa, por lo que cuando los restos de poda se
nmn queman, quedan en el suelo. Por el contrario, el nitrégeno si forma gases que se liberan a

ACLARACION " -
la atmésfera tras la combustion de los restos de poda.

TEN EN CUENTA QUE...

con el ahorro medio en abono nitrogenado (11€ por hecta-
rea), un grupo de vecinos agricultores que reuniese una su-
perficie de olivar de 20 hectareas podria amortizar

Si detectas cualquier sinto-
ma de enfermedad en tus
olivos, no acumules ni tri-
tures los restos de poda.

solo en Andalucia, el olivar genera anual-
mente unos 2.5 millones de toneladas
de restos de poda, el equivalente al peso
de 170 Torres de Pisa ?

Para evitar la propagacion

de enfermedades, en esos
casos si esta
recomendada
la quema de
los restos de
la poda.

Aplicar esa materia organica al suelo de los

olivares supondria un ahorro en fertilizan-

tes nitrogenados de mas de 18 millones de

euros.

Quemar los restos de poda implica que todo ese dine-
ro, equivalente a 324.000 jornales de aceituna, se es-
fume a la atmésfera.

una trituradora valorada en 2.300€ solo en 10 afos.
Y obviamente, de esta maquina se obtendrian otros
beneficios aparte de la trituracion de los

restos de poda.
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OLIVOS EN LA UCI UN iNDICE MUY COMPLETO

Del mismo modo que un paciente ingresado en la Uni- 7,) v FOSFORO (P) POTASIO (K) d g NITRPGENO NITRATOS (NT) POTENCIAL '?E
dad de Cuidados Intensivos (UCI) de un hospital depen- < = disponible en el intercambiable en el a8 ORGANICO (N) delsuelo(ugde  NITRIFICACION (PN)
de de un suministro constante de alimento y medica- > > suelo (mg/kg) suelo (mg/kg) o \8 disponible en el suelo n?trégeno como del sue!o (Mg de nitrégeno
mentos, una buena parte de los olivares mediterrdneos |: — CALCIO (CA) MAGNESIO (MG) [eli-4 Uy e sue il o suisl) pro::luudo el ey s
son productivos gracias al suministro constante de nu- - E intercambiable en  intercambiable en el o = r—— suelo)
trientes y agroquimicos por parte de los agricultores. w 2 el suelo (mg/kg) suelo (mg/kg) z @as —
Un olivar manejado o (mas info ‘]
de forma sostenible | NFK Q. " 2 MATERIA CAPACIDAD DE
provee una serie de —AS" m " B SN ORGANICA (MO) CAMPO (CC)
servicios ecosistémi- I o) RESPIRACION ACTW"?AD 2 S que puede convertirse en del suelo (g agua/
cos que mejoran la é é o0 o= BASAL (RB) ENZIMATICA (AE) =3=| | humus (g/100g de suelo)  100g suelo seco)
fertilidad del suelo y <C o 2 delos microorganismos del suelo calculada como w o CAPACIDAD DE
iliencia frent E W)~ | delsuelo(ugdeCen media geométrica de las o o' @
su resiliencia frente () =g ; o L o) INTERCAMBIO
tual P < S forma de CO2/g y dia) principales actividades Y "
a éventuales enter- | = g : : 3l PERMEABILIDAD (PE) CATIONICO (Cl)
medades y plagas. & S o (mas info %3 (mas info Q?) TS del suelo (mm/hora) del suelo (meg/100g)
SODIO (NA) T8 Mide las variables positivas y negativas de los dos (0 mas) suelos cuya fertilidad deseas comparar.
UN OBJETIVO PRIORITARIO (7] intercambiable en el NLZaelPH Para cada variable, asigna un indice de 1 al suelo que muestra el mayor valor. El valor para el resto de sue-
m < suelo (mg/kg) los sera proporcional a dicho indice. Por ejemplo, si dos suelos tienen 15y 25 mg P/kg, asignaremos el valor 1 al se-
En agricultura, la FERTILIDAD del suelo es su ca paci- EI 2 gundo y 0.6 al primero (porque 15 es el 60% de 25). A los indices relativos de las variables positivas calculados de es-
dad para permitir el desarrollo de un cultivo, gene- < GRAVA (G) te modo se les asignara un valor positivo, mientras que a los de las variables negativas se les dara un valor negativo.
d dimi iq de al |'d' d @ < en el suelo (%) [ZX5eJER sumamos todos los indices relativos y dividimos el resultado por 16 (ntimero total de variables).
ranao rendimientos sostenidos y de alta caliaaad. <>( B EROSION (E) El indice resultante (IF) varia entre 0 (suelos estériles) y 0.8 (suelos con fertilidad 6ptima) . Ahora podemos realizar
o 2 i diversos suelos en términos de fertilidad.
La fertilidad de un suelo agricola depende de: 2 comparaciones entre

del suelo (toneladas ” ”
por hectarea y afio) IF = [Indices relativos (P+K+CA+MG+N+NT+PN+RB+AE+MO+CC+PE+Cl) - Indices relativos (NA+G+E)]/16

Su capacidad para suministrar agua y nutrientes LN A Elindice IF es un indicador de caracter relativo que no ha sido disefiado para determinar la fertilidad

La ausencia de sustancias toxicas que inhiban el ACLARACION  deun suelo de forma individual. Solo es dtil para comparar la fertilidad de dos o mas suelos entre si.

crecimiento de las plantas
Su profundidad y estructura EL CASQ DE SUSTAINQLIVE

Su drenaje interno

QKKK KL«

La cantidad de materia orgénica en su superficie Tipo POSITIVAS NEGATIVAS | 0,80 ----------------mmmmeeeeoeoo oo
. Variables] P | K | cA [mM&| N [ NT| PN | RB| AE [MO| cc|PE| ci [NA| G | E
Su pH (mejor entre 5.5y 7.0)
P ) . o ,y ’ . ) Olivares méas 988l 185| 44
La abundancia y diversidad de microorganismos costenibles| 183 [375:4|4385.7|181,6| 0.1 | 10,7 [22711,5] 39,5140,0f 24 [374] 3,2 | 266 (9881851 44| 060 ---- [N - - -
. , Olivares menos
Potenciar todos estos elementos deberia ser una sostenibles 19,0 |268,8(4485,7(183,2| 0,1 | 10,4 |12557,9( 186|651 | 1,5 | 40,4| 1,5 | 27,3|127,1| 13,8 17,9
prioridad para cualquier agricultor. 0,40 ----[EEE- -~~~

iNDICES RELATIVOS

i
u " 2
¢ SABIAS QUE.. 10

sostenibles

si se eleva el porcentaje de materia organica del Olivares menos| | o) | 1 |o65(097| 055 |047]046|063| 1 |046| 1 | -1 |-0,75] -1

sostenibles

0,00

suelo desde el 1 al 2.5%, se puede llegar a dupli- . i Al
Olivares mas Olivares menos

car tanto su contenido de nitrégeno total como TEN EN CUENTA GUE.“ sostenibles  sostenibles

su fraccion asimilable en forma de nitratos ?
existen diversas practicas de manejo del olivar que incrementan la fertilidad del suelo:
1% de materia organica

2.5% de materia orgénica m @

PRIMA
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+ Mantenimiento de cubierta vegetal y elementos vegetales que diversifiquen
el paisaje (setos, parches de vegetacién autoctona, cultivos intercalados, etc.)

Aportacion de fuentes de materia organica (restos triturados de poda, estiércol,
alperujo compostado, desbroce de la cubierta vegetal, etc.)

Minimizacion o eliminacion del laboreo del suelo

Reduccion significativa o eliminacién del uso de herbicidas e insecticidas
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BENEFICIOS
DEL AQVE

piel y cabello

debido a su contenido en sustancias
antioxidantes, entre ellas la vitamina E,
ejerce un efecto tonificante y, por tanto,
previene el envejecimiento

salud ocular

el caracter anti-inflamatorio de
algunos componentes del AOVE
ayuda a proteger los vasos
sanguineos de los ojos, reduciendo
el riesgo de degeneracion macular

O

sobrepeso
el AOVE reduce la penetracion de grasas en
los alimentos respecto a otros aceites
vegetales, lo cual disminuye la ingesta de
calorias y previene el sobrepeso. Ademas,
el 80% de sus sustancias antioxidantes se
conservan después de la fritura

salud bucal

previniendo la periodontitis
y la caries y protegiendo

las encias gracias a su efecto
aislante frente a las bacterias

regulacién de

la glucosa

la oleouropeina, un compuesto
presente en la pulpa de la
aceituna, actla regulando

los niveles de glucosa en
sangrey, por tanto, previ-
niendo la diabetes tipo 2

transito intestinal

el AOVE tiene un efecto lubricante
que favorece la evacuacién intestinal
y previene el estrefiimiento;
también mejora la salud de

la microflora intestinal

el futuro del sector

LA SALUD COMO

ESTANDARTE

¢ SABIAS QUE...

el Aceite de Oliva Virgen Extra (AOVE) es la grasa de

origen vegetal mas saludable que existe 4

deterioro cognitivo

los &cidos grasos monoinsaturados, la vitamina K
y, especialmente, el oleocantal, son componentes
del AOVE que previenen la pérdida de memoria

y los sintomas del Alzheimer

accion anticancerigena
el hidroxitirosol, un potente
antioxidante del AOVE se ha
utilizado en ensayos médicos
contra el cancer de mama

salud cardiovascular
gracias a su composicién en

acidos grasos y moléculas
antioxidantes, que reducen
los niveles del “colesterol malo”

funcion digestiva

los efectos diuréticos del AOVE nos
protegen de enfermedades gastroin-
testinales, reduciendo la secreciény
evitando la acidez de estomago

respuesta inmune

los antioxidantes y nutrientes
esenciales del AOVE fortalecen
y mantienen activo el sistema
inmunolégico

salud ésea
ya que estimula la absorcién del calcio en los
huesos gracias a su contenido en vitaminas

Dy K, contribuyendo a prevenir la osteoporosis

TEN EN CUENTA QUE...

cuando se refina el aceite lampante, desaparecen buena parte
de sus propiedades organolépticas (olor, sabor). También desa-
parecen muchos de sus componentes de alto valor biolégico, per-
diéndose por tanto, muchos de los beneficios para la salud del
consumidor.

El producto vendido como “Aceite de Oliva” (sin mencidén a
“virgen” en su nombre) es una mezcla de aceite de oliva refi-
nado (en cantidad no definida) y aceite de oliva virgen.

A M Los
RESULTADOS DE

SUSTAINOLIVE

SUSTAINOLIVE.EU

LA OPINIGN DEL SECTOR

¢Esta de acuerdo en que la mejora de la sostenibilidad es
una prioridad en la supervivencia de los olivares?

Grecia
Espaifa
Portugal
Italia
Marruecos

Tdnez
/ S S

50 60 70 80 9 100

¢Esta de acuerdo en que los objetivos de sostenibilidad son
muy relevantes en las estrategias de manejo del olivar?

Grecia
Portugal
Marruecos
Italia
Espafa

Tlanez

//’ e 7 / 7 7

40 50 60 70 8 90 100

Porcentajes promedio de respuestas afirmativas recibidas
desde productores, académicos, lobbies, administraciones publicas y
especialistas del sector del olivar (44 encuestas)

Antes de la pandemia de COVID-19, la Organizacion Europea
del Consumidor (BEUC; beuc.eu) realizé6 una encuesta para
determinar la sensibilidad de los consumidores europeos
respecto a la sostenibilidad de sus alimentos.

Estos fueron los resultados.

;Qué importancia tiene la sostenibilidad de los
alimentos en sus decisiones de compra?

|:| No me importa en absoluto
|:| Presto poca atencion
. Presto mucha atencion

. Influye en mis decisiones

Los consumidores europeos, mas aun a raiz de la pan-
demia, demandan alimentos saludables y responsables
con su entorno. El sector olivarero no solo debe explotar
los beneficios del AOVE sobre la salud para abrir nuevos

nichos de mercado y consolidar los existentes, sino que
debe adquirir conciencia de que la aplicacién de practi-
cas de manejo sostenible en el olivar tiene un efecto
directo en su cuenta de resultados.
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LOS EXPERTOS

¢ SABIAS QUE...

existe una herramienta muy util para estimar la probabilidad de que un negocio pueda

YA CONC

Diversos estudios han explorado los pros y los
contras del futuro del sector del olivar.

Q:,) [casoz Q:,) [caso3 Q:,) [ caso 4 Q:,)

\ 41"

prosperar o no ? Se llama analisis DAFO (Debilidades-Amenazas-Fortalezas-Oportunidades).

Cuando preguntamos a una gran cantidad de expertos de 6 paises mediterraneos, la mayoria coincidieron en resaltar

[63501 las siguientes debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades para el futuro del sector.

LOS PUNTQS

Las inversiones para reducir insumos y promover «

s/ La erosién afecta considerablemente a las practicas agricolas

DEBILES practicas sostenibles son escasas o nulas /" Laaparicién de grietas/carcavas/arroyos en el suelo tras la lluvia
Se han detectado signos de erosion en los suelos v El agricultor desconoce que deben tenerse en cuenta objetivos
+/ Escasa profesionalizacién La erosién afecta considerablemente a las practicas agricolas de sostenibilidad al disefiar las estrategias de gestion
\/ Desconocimiento del funcionamiento El agricultor no sabe identificar los factores de sostenibilidad s/ ,/ El agricultor desconoce la importancia de la
de los mercados L ; ; sostenibilidad para su negocio

La profesionalizacién del negocio debe mejorar mucho ~/ | L la falta | ional

« Escaso nivel de asociacionismo : » « El envejecimiento y la falta de reemplazo generaciona

- : El aprovechamiento de los subproductos es deficiente s/ ; -
/" Vision cortoplacista Los nuevos aranceles de importacion y otras barreras

Las grandes y frecuentes fluctuaciones en el precio del AOVE \/ comerciales en los paises consumidores

Oscilacion de los precios s/ La mejora de la sostenibilidad como prioridad para que

La aplicacién de estrategias de manejo que ; i .
el cultivo sea viable para las generaciones futuras

Distribucion ineficiente con dominio tienen en cuenta la sostenibilidad
de las grandes cadenas La aceptacion creciente del caracter saludable

El incremento de la superficie cultivada mediante i I dlicia mediamines

Insuficiente concentracion de la oferta /" técnicas respetuosas con el medio ambiente

El reconocimiento generalizado de los beneficios
saludables y terapéuticos del AOVE

Que la acidez (pH) del AOVE sea inferior a 0.3

Irrupcion de otros aceites ‘/

5 La mejora de la sostenibilidad como prioridad para que
vegetales mas baratos

el cultivo sea viable para las generaciones futuras
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SEUVCIINn.I.HUdD > MENAZAS

/| LOS PUNTOS 25 o
FUERTES Los expertos de T'un.ez resultaron F¥FH
2 ser los Unicos pesimistas respecto _hl
Popularidad entre los consumidores al futuro del sector del olivar, otor- g
Propiedades organolépticas éptimas 15 gando una importancia significati- =
Beneficios para la salud vamente mayor a las amenazas y w
Vinculacién a la dieta mediterranea 1 debilidades que a las fortalezas. g
Alta fidelidad del consumidor o
0,5 (=
Potenciador del desarrollo rural Los expertos del resto de paises, ~
Generacién de empleo 0 por el contrario, mostraron una __I
Mejora tecnolégica Espafia Portugal Italia Grecia Marruecos Tanez actitud mucho mas positiva, con- g
Nuevas industrias vinculadas a | . , siderando que las fortalezasy =
residuos y subproductos H Fortalezas M Debilidades Oportunidades Amenazas oportunidades e impondrén (& 4]
Puntuacion asignada por expertos del sector oleicola de los paises a las debilidades y amenazas. g
TEN EN CUENTA nUE participantes en SUSTAINOLIVE a los diferentes componentes del analisis DAFO o
L L1

Son muchos los agricultores y organizaciones del sector olivarero que reconocen en nuestras encuestas la necesi-
dad de incorporar practicas de manejo sostenible que permitan recuperar los valiosos servicios ecosistémicos
perdidos o degradados por el modelo convencional. Aquellos que decidan apostar por un olivar amigable, sano,
diverso y competitivo encontraran numerosos obstaculos en el camino. Posiblemente el mayor de todos sea el

la creciente conciencia global acerca de la crisis
climatica y de pérdida de biodiversidad, espe-
cialmente en los paises desarrollados con ma-

yor poder adquisitivo, esta empujando a todos
los sectores econdmicos a realizar una transi-
cion hacia practicas productivas mas sostenibles.
El sector del AOVE no puede mantenerse al
margen de esta tendencia.

acceso a una informacion de calidad que despeje todas sus dudas e inquietudes durante la transicion.

Uno de los objetivos de SUSTAINOLIVE es dotar a los olivareros/as de la cuenca mediterranea de las
herramientas y conocimientos basicos para acercarse de forma amable al mundo de la agroecologia.
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es un INDICE de sostenibilidad que contiene 7 variables cuya contribucién es proporcio-
nal a la cantidad de servicios ecosistémicos suministrados.

YA CONC

Se han desarrollado diversas metodologias
para estimar el grado de sostenibilidad del olivar.

(Gson QX (caso2 Qg (casos Qz (casos QX

Todas implican calculos complejos a partir de una
. . . . s . o 2
(79 XA
considerable cantidad de informacion, no siempre Olorea vet®

de facil acceso.
27 24 18 12 11 10 5
Numero de servicios ecosistémicos que provee cada variable (mas info €3

V1

Aceite D.O.

Py
Vs, el
Sajes dN®

A veces, aunque se pierda precision, resulta util

disponer de un indicador de sostenibilidad simple. Icc lif Igl lof Ict lar Ipf
54 4.8 3.6 2.4 2.2 2 1
UN INDICADOR
Importancia relativa asignada a cada variable cuando esta presente (se puntta con 0 cuando no lo esta)
\ nUElll . . o . Z .
(ponderada respecto al valor 1 asignado a la variable que menos servicios ecosistémicos provee)
Pueda ser calculado por el propio agricultor Formula para el calculo del indice de Sostenibilidad (I1SO)
Se base en datos de facil acceso
ISO =lcc +IIf +Igl + Ax lof + B xIct + C x lar + Ipf

No implique calculos sofisticados
A (1 para una fuente de fertilizacién organica, 2 para dos fuentes y 3 para tres fuentes)

Factores B (1 paraausencia de pesticidas o herbicidas; 2 para ausencia de ambos)
C (1 para cociente edad maxima/edad minima entre 1.25y 3; 2 para cociente mayor que 3)

Permita comparar fincas con facilidad

¢CON QUE CRITERIO

LO ELABORAMOS ? Rangos de sostenibilidad calculados mediante el indice ISO: MEDIO: 10-20 ALTO: 20-30,4

Una de las principales consecuencias de la degrada- indice ISO calculado en un grupo de parcelas
cion de los agroecosistemas es la pérdida de uno experimentales de olivar de SUSTAINOLIVE en Espaiia
0 varios de sus servicios ecosistémicos. o 30
)
- .. © 25
Parece razonable, por tanto, utilizar los servicios Q

ecosistémicos proporcionados por un cultivo como -
indicadores de su nivel de sostenibilidad.

TEN EN CUENTA QUE...

un SERVICIO ECOSISTEMICO es todo aquel bene- 5
ficio que un (agro)ecosistema brinda a la sociedad
a través de la mejora de la SALUD, la ECONOMIA
y/o la CALIDAD DE VIDA de las personas.

El sector del AOVE deberia fijar entre sus prio-
ridades de futuro mejorar la cantidad y cali-
dad de los servicios ecosistémicos que provee
el olivar.

15

ISO medio

10

Mas sostenibles (1SO>10) Menos sostenibles (ISO<10) . 4 £ parcela experimegm con SO bajo |

Una de las parcelas experimentales de olivar en Espafia, considerada inicialmente como sostenible, arrojé un valor bajo
para el indice ISO (en rojo en la grafica superior). La aplicacion del indice ISO nos permitioé sustituir algunas de las parce-

las y fincas originalmente seleccionadas para la investigacién en SUSTAINOLIVE por otras mas adecuadas que permitie-
sen explorar toda la gama disponible de practicas sostenibles.
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i LN N L A By:ym|0=
ot = a a1 el olivar ecolégico no es el tinico modelo de cultivo sostenible del olivar ?

En cada pais productor de AOVE existe una combi- . : - o . .
Es cierto que el olivar ecolégico representa un modelo 6ptimo de manejo respetuoso con el entorno. No obstante, exis-

nacién propia de practicas de manejo sostenible o . ) . . ; oo !
: T i o ten numerosas combinaciones de practicas de manejo sostenible que también contribuyen a reducir el impacto ambiental
del olivar. La idiosincrasia de cada territorio, sus . . o . .
. o T del olivar convencional y favorecen la transicién agroecol6gica demandada por la sociedad.
tradiciones, su cultura y sus limitaciones econ6mi-
cas son algunas de las razones subyacentes. Combinaciones de practicas de manejo en las parcelas experimentales de SUSTAINOLIVE con mayores indices de sostenibilidad
Adviértase que la ubicacion de las diversas combinaciones alrededor de la silueta de cada pais es aleatoria

fertilizacion sin
orgénica ~ quimicos

cubierta
vegetal

paisajes
diversos

o>
En PORTUGAL e ITALIA, el mante 3 ‘\
tas vegetales herbaceas es una practica muy habitual.

En MARRUECQS'y TUNEZ, el uso.de productos fito-
sanitarios es una practica muy poco extendida.

; AOVE (Aceite de Oliva Virgen Extra)

En MARRUECOS, es comun ver ganado pastando en es la categoria de aceite de oliva de mayor calidad, lo que implica una acidez libre,
expresada en acido oleico, de no mas de 0,8 gramos por 100 gramos. Su produccién

se realiza exclusivamente mediante medios mecanicos, sin el uso de ningln solvente

TEN EN CUENTA QUE“. y a temperaturas inferiores a 30°C que no degraden el aceite.

las fincas de olivar.

el mantenimiento de cubiertas herbaceas y de formaciones vegetales acompafiantes que favorecen la presencia
de enemigos naturales de las plagas, el aprovechamiento como fertilizante de los residuos y subproductos del
olivar, o la reduccion en los insumos quimicos gracias al pastoreo del ganado, son algunas practicas de manejo
del olivar que, combinadas entre si, benefician tanto al medio ambiente como al bolsillo del agricultor.

Ademas, los olivareros y olivareras que ponen en marcha practicas de manejo sostenible, demuestran
un compromiso no solo con el futuro de su negocio y de su entorno, sino también con el futuro de sus

En ESPANA, PORTUGAL e ITALIA se suelen fertilizar .
paisanos 'y de su comarca.

los suelos con los restos de la poda del olivo.
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USQS NO

ALIMENTARIQS

La composicién quimica del aceite de oliva le con-
fiere una serie de propiedades muy utiles mas a-
[l del ambito alimentario. Por ejemplo:

Efectos sobre la piel: hi-

drata, elimina manchas
(desmaquillante) y lubri-

Desengrasa superficies y
elimina la suciedad

ca (base para el afeitado) incrustada
@ LIMPIEZA DE

PRIMA VERSATIL
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UNA MATERIA

UNA INICIATIVA
EMPRENDEDQRA

En Marruecos, diversas asociaciones de
mujeres han decidido formarse en la fa-
bricacién de jabones a partir de aceite de
oliva con el objetivo de iniciar una nueva
actividad profesional en sus territorios.
En total, unas 50 mujeres de entre 19 y
65 ainos de edad, estan adquiriendo los
conocimientos y habilidades necesarias
que contribuiran a su empoderamiento
econémico.

Cooperativa
Rayhan
(Zinat, Tetuan)

Asociacion
el Houda
(Uezan)

NS

v
1

Asociacion
Tismounine
(Amizmiz,

Marrakech)

COSMETICA MENAJE DE COCINA
Limpia y abrillanta
superficies Lubrica y afloja Alivia el escozor
mecanismos de garganta ' " -
Se pesan Se mezcla el (N Se afiaden 2 Se afiaden
254 gramos hidréxido de kilogramos de las esencias y
de hidroxi- sodio con aceite de oliva se bate bien
¢ do de sodio 640 gramos ala mezcla la mezcla has-
@ : * : (sosa) de agua anterior ta que espese
LIMPIEZA DE

MUEBLES LUBRICANTE  ANTIRRITANTE Se vierte la mez- Se deja secar hasta Se almacena en un lugar

seco y bien ventilado para
que madure y se seque
por completo durante las
siguientes semanas

claen un moldey

se deja solidificar §,

atemperatura E=
ambiente §

EL PRODUCTO

que esté suficiente-

UNA TRADICIAGN i
CON SOLERA (e 5

Hacer jabon casero con los restos del aceite de oliva
que se usa para freir es una costumbre ancestral en
la cuenca Mediterranea. Se tiene constancia de que
en la antigua Siria (siglo X a.C.) ya se fabricaba jabon

para poder cortarlo
comodamente

a partir de aceite de oliva. El jabon casero, ademas de Jabon con Jabén con Jabon con Jabén con e- Jabon con Jabon con Jabon con
servir para lavar la ropa, da unos excelentes resulta- esencia de esencia de esencia de sencia de VER- esencia de esencia de esencia de
MENTA JAZMIN MANDARINA

dos en el fregado de los suelos y tiene propiedades
cosmeéticas (cuidado del cutis, espinillas, picaduras...).

¢ SABIAS QUE...

en Espafa se producen unos 105 millones de litros
de aceites de oliva usados al aio, de los que solo el
10% se almacena para ser reciclado? El resto termina
en el desaglie. Si esa enorme
cantidad de aceite de oliva
desechado se emplease para
fabricar jabon, se produciria
el equivalente a 12.5 veces
el peso de la Torre Eiffel.

ALMENDRAS

BENA'Y FLORES ALBAHACA

ok P

CANELA

una de las claves del éxito de cualquier empresa es la diversificacién de su produccion. En el futuro,
es probable que los olivares: i) se combinen con otros cultivos o plantas aromaticas resistentes a
la sequia, ii) dispongan de lineas de comercializacion de productos cosméticos, iii) sean el escena-
rio de visitas guiadas y eventos de oleoturismo y iv) reserven parcelas experimentales que es-
tén disponibles para la investigacion, tanto privada como publica, con el propésito de mejorar el

[S=To[oRETnglol (I EIAASOIaEI NG A ERRIs[«-N Ml ; Cuando empezamos?
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Son actividades colectivas que pretenden cubrir un objetivo didactico determinado en un con-
texto ludico e interactivo, en base a una metodologia adaptada a las edades y circunstancias

DE SIEMPRE

» Previsibilidad Idiomas diferentes« de las personas participantes. A menudo, los participantes creen que el objetivo de una dindmica
fE(')f‘n‘ig'ttoogz l‘ZSCFZ?gj em'arg:zg‘aol El aud_ito(;io espera Q;Je el es el mero hecho de divertirse, lo cual no supone ninglin inconveniente siempre que el comunica-
comunicador no se esruer- [ f A 40 R
y el mismo sesudo discurso ce lo suficiente por traducir dor c%mjpl.a con el objetivo didactico previsto. .
académico de siempre. el mensaje académico a un Las dinamicas de grupo han demostrado ser una poderosa herramienta de
oridad | idioma que le resulte sensibilizacién para todas las edades. UESHEES
. Sl:lperlorl ad mora comprensible para todos.
e intelectual Vincularse a las vidas Ofrecer un premio a los
El auditorio espera que el co- Unidireccionalidad « UNA BUENA Cotrezsler Atrapar la aten- e intereses particula- Estar basada en participantes (una ense-
municador ocupe una posi- El auditorio espera un discur- D|NAM|CA DE prlotagon!smo c.|o.n de los par- res de las personas y informacién cien- flanza para mejorar su
cién mas elevada en un lugar so protagonizado por el co- GRUPO DEBE a los partici- t|C|p:antes e13see grupos de personas tifica contrastada salud o su negocio pue-
destacado de la sala, desde municador en el que las o- RIS el minuto uno participantes de ser suficiente)
el que “predicar” su verdad portunidades de debate e in-

cientifica, a menudo conuna  teraccién entre los asistentes

-
Sttt £l PODER DE LOS NUMEROS

@/ En SUSTAINOLIVE hemos disefiado una dinamica de grupo para crear conciencia entre la comunidad de agricultores del olivar sobre la necesidad de transi-
L Qs R E I Qs tar desde las practicas de manejo convencionales hacia otras mas sostenibles. Las cifras tienen un papel protagonista en nuestra metodologia porque cree-

mos que los nimeros son una gran herramienta de sensibilizacién (permiten mostrar la gravedad de los problemas sin necesidad de recurrir a las contra-

Sorprender producentes lecciones de moralidad). Si traducimos las cifras a magnitudes que les resulten comprensibles, ya solo queda que su conciencia haga el resto.
con un enfoque ludico y una metodologia innovadora; es la U- ) - )
nlca arant'aqde ord ryar en |3 memor'ga de nuestro auditorio o Los asistentes se distribuyen a Durante unos minutos, B = . —

Icag I perau : u udrtorio. en varios grupos. Se lanzan cada grupo debate so- ¢ Cuantos kilos de nitrégeno

organico se pierden por

. varias preguntas cuyas bre la respuesta mas hectarea al afio Como
gracias al conocimiento previo y concienzudo de las caracteris- respuestas son numeros. apropiada a cada pregunta. consecuencia de la erosion ?
ticas de nuestro auditorio. Cientificos y agricultores somos Los grupos que Se aporta informacién 4. B VISZMNOSPI o et e
complementarios, no diferentes niveles de una jerarquia. B mas se acercan extra (graficos y datos) Ly 7. . Fespaesta comerzn..

a la cifra solicita- que resulta familiar y 4 ‘ ol YA
da reciben una comprensible para los . ‘ ‘

con nuestro auditorio, propiciando el debate con el comunica-
dory, sobre todo, entre los asistentes. A menudo el aprendiza-
je mas eficaz es el que se da entre iguales.

ficha con mayor
puntuacioén.

participantes. Los portavoces levantan una pizarra de mano Se muestra la respuesta correcta y se
donde han anotado sus respuestas. comprueba qué grupos se aproximaron mas.

Digerir

los conceptos y los mensajes a un lenguaje accesible para nues-

tro auditorio, sacrificando la precision a favor de la sencillez - Cubies son s principaies b@NEFICIOS que se obtienen Instalamos una lona de 3m de ancho por 2m de alto que muestra un esquema de interacciones en-
cuando sea necesario. uzndoesenlicnpiacicasdsansioiostenblssielCllvai tre los servicios ecosistémicos que se activan en un olivar cuando se implementan diversas practi-

Despertar : "'"""":.‘s“.."{" oo cas de manejo sostenible. Algunas de las casillas del esquema estan vacias. Los agricultores reciben
DE GANADO {estiércol o alperujo compostado)

una conciencia socio-ambiental que se traduzca en un cambio unas fichas adhesivas con los textos de las casillas ausentes y trabajan en equipo

. . .z 4 Lo ec® idi 5 i s
de comportamiento (aplicacién de practicas agronmicas res- N\e“?i\:ec(\c\das b para decidir como situarlas dentro del esquema. El debate esta asegurado.
i€ m. -
Ste“c" Y ogragas

petuosas con el entorno y las personas). -
ropc,rc\on e a\"o\;o
nto al ga"‘ad o e

¢SABIAS QUE... f

la edad infantil es el periodo vital en el que apren-
demos mas rapido e intensamente?

¢Qué nos impide imitar durante la etapa adulta ese
modelo de aprendizaje basado en el juego?

¢Por qué los profesionales de la edu-

cacion y la comunicacion ®
nos autoimponemos esa @

y otras limitaciones?

Tras décadas de ponencias, charlas, conferencias y eventos de comunicacion de todo Y RECUERDA

TEN EN tipo, la comunidad educativa deberia haber obtenido grandes resultados en lo que QuE... .
respecta a la transicion ecolégica del sector agricola de la cuenca mediterranea. Pero BESEI e ERE= 01

CUENT A no hasido asi. Es momento de revolucionar la metodologia que empleamos para [EEtalRe[Lie s se)

comunicarnos con los agricultores. Perdamos el miedo al cambio y desarrollemos no hagas siem-

pre lo mismo.
(Albert Einstein)

QuE... herramientas y métodos didacticos transgresores e insolentes que despierten a los
agricultores de ese letargo impuesto por las casas comerciales y por la tradicion.
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““COMUNICACION : LOS
“2 AGRICULTOR .2 e ABL
UN ASUNTO TAN LA SALUD ES LO PRIMERD
IMPORTANTE... Entre todos los estimulos que favorecen el cambio de habitos en el ser humano, mejorar la salud o, mejor aun, eludir la

enfermedad, es uno de los mas poderosos. Ahora bien, dada su delicadeza, cualquier actividad educativa que trate el im-
Las politicas agrarias de la UE consideran que im- pacto de una determinada practica sobre la salud, debe abordarse desde el rigor y la diplomacia, evitando los sensacio-
pulsar la biodiversidad del olivar es uno de los pi- nalismos y la culpabilizacion del auditorio.
lares en los que debe asentarse su gestion. Las

dos practicas de manejo mas importantes para NUESTRA pRQpUESTA

conseguir dicho objetivo son:

Coleccion de fichas
informativas

[ Ao 2012 21
Ao 2016

— . Introducimos la problematica: ;Qué impactos de los productos fito-

El mantenimiento de cubiertas vegetales que sanitarios sobre la salud humana y el medio ambiente han sido de-

ofrecen refugio y alimento a la fauna auxiliar. mostrados por la ciencia de forma inequivoca?

Numero de plaguicidas
en algunas cuencas
hidrogréficas espafiolas

La eliminacién de los productos fitosanitarios
(herbicidas y pesticidas) que reducen dramatica-

Planteamos la metafora: Cada asistente lanza unos dardos sobre
una lamina de porexpan donde se han fijado una serie de tarjetas
- con los nombres de algunos de los fitosanitarios mas populares en
auxiliar. el olivar. Se permiten tantos lanzamientos como sea necesario hasta
impactar con una de las tarjetas. Los nombres de los productos per-
se entiende por FAUNA AUXILIAR al conjunto de manecen en la cara oculta, por lo que los agricultores no pueden sa-
LN A animales, generalmente invertebrados (insectos, z ; @ . U P " e i g “u . . ;
ACLARACION  aracnidos y nematodos), que son Utiles para com- ber a qué producto “disparan”. La metafora: “Elegir un producto fito-
batir las eventuales plagas de los cultivos. sanitario sin un criterio riguroso, es lo mismo que adquirirlo a ciegas”.

0 coMn DELICADQ Hacemos las cuentas: Cada asistente recibe una ficha informativa que  ||\S=er(elp) {NDICES DE IMPACTO

contiene los indices de impacto de su producto fitosanitario sobre la sa-

i i SOBRE EL AGRICULTOR
lud humana (tanto sobre el agricultor como sobre el consumidor) y el o e
medio ambiente. Estos indices han sido caracterizados meticulosamen- |y ¢y e g1/ Toxicidad por contacto: 3
te por la Facultad de Agricultura y Ciencias de la Vida de la Universidad DELTAMETRIN AT LRSS
de Cornell (Nueva York). También disponen de la lista de mensajes obli- Toxicidad por ingesta: 2
gatorios de peligro expuestos en los envases y de la lista de reacciones

mente la abundancia y diversidad de la fauna

Paises de la UE con mayores ventas de agroquimicos por
habitante (kilogramos por persona entre 2011y 2015)

Fuente: EUROSTAT

SOBRE EL MEDIO AMBIENTE

ALSUINIOR ol e (ol I ARdIE: Toxicidad para organismos acuaticos: 25

i i i i- AUDACE, BRONTES 25, DECIS, DECIS i .
. adversas sobre la salud recogidas en las fichas de seguridad. A conti EXPERT DELMUR DELTA EC DELTAGR! $8§:§l§2§ E::: :\éijsasa ,
i ici A i i = DELTAPLAN, GRAFITI, GRANPROTEC, .
nuacion, los participantes solo tendran que sumar los indices de las ca ERIAL INFISS ITAKA FOLECI RAEAGA Toxicidad para insectos beneficiosos: 22
tegom’as Sa|ud y medio ambiente para obtener |os :%3 RITMUS, SCATTO, SUPER DELTA Potencial de lixiviacion: 1
P . O e mésinfo ¢
Espafia  ltalia Francia Portugal Lituania Irlanda R.Checa Alemania indices de riesgo aSIgnableS a sus prOdUCtOS‘

...la presion directa de los lobbies
sobre el agricultor

Comparamos: Los participantes escriben en un folio el nimero que

...las costumbres y tradiciones
...la'imitacién del vecino

...la falta de formacién y la dele-
gacion en asesorias externas
...la consulta de fuentes de infor-
macién poco especializadas o
con conflictos de intereses

ZHABIAS PENSADQ QUE...

Romper esta inercia, so-
bre todo en Espafia, no
sera facil, a causa de...

la mayoria de los agricultores nunca tendra la o-
portunidad de recibir informacion cientifica rigu-
rosa sobre los perjuicios de los herbicidas y pesti-
cidas sobre su salud y el medio
ambiente ? Es responsabilidad de

las instituciones y los educado-
res brindarles esa informacion en
un lenguaje accesible y a través de
una metodologia estimulante.

PRIMA

S INTHE MEDITERRANEAN AREA

Horizon 202 Framework the Mediterranean. Research project 2019-2023

Programme of the European Union

obtuvieron como indice de riesgo para la salud humana de sus res-
pectivos productos y forman una fila de puntuaciones crecientes. La
operacién se repetira después con los indices de riesgo para el medio
ambiente.

{ ) | I l
B e 0T Te | ortrume o | Peciuer e
FOoM X £3 DELTAMETRINA || £ETOFENPROX

bla bla bla bia
‘ ‘ ) ‘ o

Proponemos alternativas técnicamente viables: Cerramos la actividad exponiendo una serie de técnicas que se han mostra-
do eficaces en el control de plagas y enfermedades del olivar sin necesidad de recurrir a agresivos agentes quimicos (manejo a-
gronémico, productos autorizados en agricultura ecolégica, trampeo y confusion sexual, control biolégico, etc.).

Debatimos: Los agricultores analizan sus posiciones en cada fila y co-
mentan las razones que creen les han llevado a situarse en un lugar u
otro, especialmente en el caso de los que ocupan posiciones extremas.

los problemas ambientales atin no son una prioridad para muchos agricultores del olivar. Si cefiimos
nuestro discurso Unicamente a los impactos ambientales, no llegaremos a estimular a una buena parte de

TEN EN

CUENTA cllos. Sin embargo, cuando enlazamos salud y medio ambiente, la mayoria de los olivareros estaran dis-
QuUE puestos a escuchar. Sera entonces, al sentir amenazada su salud, cuando se muestren mas receptivos para
""" interiorizar otros impactos, a priori menos estimulantes para ellos, como son los de indole ambiental.
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LA PRODUCTIVIDAD) LOS

RESULTADOS DE
peL OLIVAR SUSTAINOLIVE
UNA INVERSION DE FUTURO

En los olivares espafioles de SUSTAINOLIVE se observa cobmo a me-
dida que se incrementa la diversidad de practicas de manejo que
Se define la PRODUCTIVIDAD de un agroecosistema confieren sostenibilidad, la productividad total del agroecosiste-
como la cantidad total de biomasa que se produce por ma también se incrementa (gréfico 1). Las mayores diferencias
unidad de tiempo y superficie. Por tanto, la productivi- no se corresponden con la produccidon de aceituna sino con la
dad de un cultivo no solo abarcaria la biomasa que produccion de biomasa que los olivares mas sostenibles amortiza-
genera un rendimiento econémico inmediato (frutos y ran en las cosechas futuras a través de una mejora en la estructura
semillas) sino también la biomasa de las hojas, tron- y fertilidad del suelo y en la capacidad para resistir perturbaciones.
cos, ramas, raices, e incluso la biomasa de microorga-

Coleccion de fichas
informativas

DOS VERSIONES

ENFRENTADAS

[] Producciéon de biomasa distinta a la aceituna

B Produccion de aceituna -

Productividad total
(toneladas de carbono organico
por hectareay afio)

O = N W A~ U1 O N

) Todos sabemos lo que vale un litro de AOVE, pero ;cuanto vale un
nismos del suelo. kilo de suelo que es retenido y no se pierde cuando llueve? ;Cuan- Bajo (0-10)  Medio (10-20)  Alto (20-30)
to vale 1 kilo de insectos que ayudaran al agricultor a prevenir que

En general, la agroindustria oleicola solo tiene en : O 114 - ”
prolifere la mosca del olivo? ;O cuanto vale un kilo de raices de esa s el seeEmli ok

cuenta la cantidad de aceituna cosechada y suele ig- hierba que mejora la capacidad del suelo para retener agua?

norar los beneficios a medio y largo plazo de pro-

ducir altos niveles de biomasa, que repercutiran fa- Aunque los olivares con valores elevados e intermedios del indice de sostenibilidad no son totalmente comparables (los primeros son tipi-
vorablemente en las cosechas venideras y en la sos- camente tradicionales extensivos y en secano y los segundos son semi-intensivos y en regadio, es cierto que los olivares con mayores in-

dices de sostenibilidad muestran menores producciones de aceituna, concretamente un 27% y un 14% inferiores a los olivares con indices
intermedios y mas bajos, respectivamente (grafico 1). Pero esa menor produccién de aceituna se ve compensada con creces por los
actuales precios en auge de los AOVEs ecolégicos.

tenibilidad del agroecosiste

N 8 19000 Il Convencional En el grafico 2 puede observarse como, de las 3 categorias de AOVEs eco-
@5 g g I Ecolégico l6gicos considerados (que cubren la amplia orquilla de precios para la
7 i€ = S e 10000 igualmente amplia gama de productos), solo la mas econémica mostré
Cosecha de Biomasa potencial 2 g ° 8000 menores ganancias que las obtenidas por los olivares convencionales. Di-
aceituna (cosechas venideras) § Tg’ T 6000 cho de otro modo, los olivicultores que optan por producir un AOVE eco-
PRODUCTIVIDAD TOTAL 'g 2w I6gico con altos estandares de calidad e incorporan a su marca el valor
23 E 4000 afnadido del respeto por el medio ambiente, acceden a un espectro de
Y es que existe el prejuicio de que los olivares que des- Z % 2000 clientes que valoran esa excelencia y, en consecuencia, pagan el precio
tinan parte de sus recursos a mejorar otras fuentes de S 0 que ese esfuerzo y tesén se merecen.
biomasa distintas a la aceituna, son menos productivos “ Convencional Ecolégico 1 Ecolégico2  Ecolégico 3
y, por tanto, menos rentables. Lo cierto es que todo (4.6€/ &€/ o€/ (15€/1)
depende del cristal con que se mire. Tipos de AOVE (entre paréntesis, sus PVP; noviembre 2022)

a SABiAS QUE Dada la actual crisis climatica, el plan de negocio de cualquier actividad
HEE

agricola deberia prever una mejora de la capacidad de la explotacion
el AOVE fue el producto alimentario del mercado espaiiol no solo para cosechar mas fruto sino también para “cosechar mas
que alcanzé en 2016 una mayor cuota de mercado para carbono y biomasa”. Nuestros resultados demuestran que los olivares
la categoria de “ecoldgico” ? con altos niveles de sostenibilidad son mucho mas eficientes a la hora
de secuestrar carbono atmosférico y, por tanto, de contribuir a la
mitigacion del cambio climéatico, hasta 9 veces mas que los olivares
Lechey lécteos manejados de forma convencional (grafico 3).

Sees % % [més info 9,3 (mésinfo e?)
| i ] F —.

% Cuota de mercado de la variante
ecoldgica en su sector

Eficiencia de mitigacion del
cambio climatico (kg de CO2
secuestrado por kg de CO2 emitido)

Bajo (0-10)  Medio (10-20)  Alto (20-30)

indice de sostenibilidad

Cereales y arroz

Frutas

Huevos

Miel

Hortalizas y patatas
Legumbres

Vino

Aceite de oliva

actualmente, modificar las practicas de manejo del olivar hacia estandares mas sostenibles es una decisién volun-

taria que depende directamente de la sensibilidad individual de cada agricultor. Sin embargo, en breve se converti-
CUENTA enun requisito de la PAC y de las politicas agroambientales de la Union Europea, que apoyaran y premia-
QUE... ran a los agricultores que apuesten por la transicién hacia un modelo agricola mas responsable, resiliente y
sostenible y que probablemente desincentivaran a aquellos que continden con las rutinas
de manejo de siempre. UCSILEE

Cada vez son mas los consumidores a los que no les impor-
ta pagar mas por un AOVE libre de téxicos y responsable
con el medio ambiente. No es de extrafiar, por tanto, que
el nimero de olivares ecolégicos no pare de crecer.
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LOS
RESULTADQS DE

SUSTAINOLIVE

las buenas practicas

Coleccion de fichas
informativas

DATOS MUY ¢ SABIAS QUE...

PREQCUPANTES

la capa superficial del suelo que sufre mas intensamente los procesos erosivos es la que

Es dificil dar una cifra media de la erosién que sufren contiene la materia organica y, por tanto, la mayor parte de los nutrientes ?
actualmente los suelos del olivar. Siendo optimistas,
podriamos hablar de unas pérdidas anuales de suelo Si los nutrientes se escapan con la escorrentia, es necesario reponerlos. Por eso, no es de extrafiar que

de 20 toneladas por hectarea en el area andaluza
(considerando la disparidad de las tasas de erosién

debidas a las diferencias de
pendiente). (masinfo §3

en los olivares que no aplican practicas de manejo sostenible se tenga que invertir en costosos sistemas
de fertirrigacién y la factura en fertilizantes no pare de ascender.

Comparacién de las tasas medias de erosion entre olivares convencionales y olivares que aplican practicas de manejo
sostenible. Los datos se refieren a las parcelas experimentales de SUSTAINOLIVE en Espana.

Olivares menos
sostenibles (1)

Olivares mas
sostenibles (2)

Los suelos de olivares menos sostenibles (modelo
convencional) cuadruplican las tasas erosivas de

1 afio Diferencia ' los suelos de olivares que apuestan por mantener
entre (1)y (2) . : una cubierta vegetal herbacea, utilizan diferentes
: : fuentes de fertilizantes organicos (restos triturados
0 5 10 15 20 de la poda, estiércol, alperujo compostado) y redu-
Pérdida de suelo por erosion (toneladas por hectareay afio) cen el laboreo.
EL PAPRPEL CRUCIAL DE LA CUBIERTA VEGETAL

30-40 cm 3 paquetes
LAS CONSECUENCIAS Entre [os milltples beneficios
. . anos
que la cubierta herbacea pro- DINA4
Pérdida de fertilidad porciona al olivar, uno de los . L \ \ S R
. . . més importantes es que con- Vo \ \ \ \ ) 150 folios
Aparicion de surcos y carcavas que dificultan \ \ \ 10 afios DINA4

. . tribuye a frenar los procesos \ \ \ \
las labores y provocan la pérdida de olivos ergsi)\//os.f los p \\ \\ \\ \ \\ \\ \\ \\ \\ \\ \\ \\ o 1;&';05
\\ _______ \\\ 1 afno

! Porcién de tierra fértil que se pierde irrever-

Mayor riego y consumo de fertilizantes

Deterioro del HElEEl]E Las raices herbaceas retienen el suelo, evi-

-------------------------- siblemente cuando el suelo est4 desnudo
Avance del desierto tando que sea arrastrado por | i /(S\/{KW T a— R — —
Colmatacién de embalses e BE— ) .
Deterioro de infraestructuras publicas
suelo con cubierta suelo sin cubierta

EN DEFINITIVA...

pérdidas econémicas de entre 42y 118 €

el mayor patrimonio del agricultor es el suelo de su finca. La mejor estrate-

TEN EN CUENTA QUE gia que puede llevar a cabo un olivarero/a para garantizar que sus olivos dis-
s pongan de una adecuada reserva de nutrientes y evitar que sus tierras sean

maltratadas por la erosion consiste en invertir en la conservacion del suelo.

por hectarea y afio, segun la intensidad de
los procesos erosivos.
mas info T3
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En SUSTAINOLIVE hemos aplicado un método sencillo e ingenioso para

‘ GUE Es LA MICRQ - estimar la cantidad y diversidad de microorganismos presentes en el

suelo de las parcelas experimentales espafiolas. Queremos comprobar lo que ocurre en los sue-
los de los olivares donde se han aplicado algunas practicas agronémicas sostenibles, en compara- NUESTRA

L, . . . . cién con los de olivares convencionales. Como referencia, hemos elegido suelos forestales de la
También conocida como microbiota, es la comuni- misma zona, considerando que contendran comunidades microbianas saludables. METQDQLQGIA

dad de microorganismos (hongos, bacterias y pro-
toz00s) que cohabitan en el suelo, interactuando Consiste en exponer las muestras de suelo y los microorganismos de su interior a una gran varie-
’

dad de fuentes de materia organica. La seleccion se realizé con la intencién de cubrir las principa-

con las plantas e influyendo en la salud de éstas. ) o . !
les fuentes de materia organica presentes en el suelo. Tras incubarlas a 28°C durante 5 dias, com-

més info % paramos lo que ocurre en los diferentes pocillos que albergan las muestras respecto a un pocillo
“control” sin fuente de materia organica. Si en la muestra de suelo no hay microorganismos, no se

4 millones de producira color alguno; por el contrario, si hay una comunidad de microorganismos capaces de
microorganismos alimentarse de la fuente de carbono en cuestion, ésta se descompondrd, provocando un aumento

en la intensidad del color. Cuanta mayor sea la abundancia de la comunidad microbiana, mayor
sera la intensidad del color resultante.

200 millones de

microorganismos BOSQUE OLIVARES MENOS SOSTENIBLES OLIVARES MAS SOSTENIBLES

facilitan la union entre las raices de las plan-

tas y algunos hongos para crear micorrizas
que aportan nutrientes esenciales a las UNA La absorbancia es una magnitud usada en diversas disciplinas cientificas para identificar la cantidad de luz que es absorbida por
plantas especialmente nitrégeno y fésforo ACLARACION  una muestra. El aparato utilizado para ello se denomina espectrofotémetro.

mm—— H , I
] 0 Intensidad o ! Intensidad =
S - L media 0.98 D:' I media 0.28 .- )
C
\C i o
BENEFICIOS GENERADQS %‘3 s — —t
] [ ]
POR LOS MICROORGANISMOS o mmmm ' o i ——— K
o H [ E | H
y Proporcionan nutrientes gracias a la des- = E IS —
composicion de la materia organica del suelo o | i uﬂ i |_ i
T ———
N4 compiten con microorganismos que produ- ¢ —— : I
cen enfermedades a los cultivos, limitando S ' oo b
inci i D —— o i E———
su incidencia T —
i —a |
favorecen la formacién de agregados que a- mm—— = I ;
v - Breg 9 6  E— [ | e &
portan estabilidad al suelo O ———— ] '
Y EE— o_: i};
— = DD
./ favorecen la descomposicién de la roca madre = ’I*ﬁ, "‘ ||3:;':| e &
y, por tanto, la formacién de nuevo suelo £ Emm— [ . f Q E———— *I‘
I - -
e 5 4 = %as E— i;i%
+/ eliminan sustancias téxicas e — E—
0 0,5 1 1,5 2 2,5 0 0,5 1 1,5 2 2,5 0 0,5 1 1,5 2 2,5
v

Intensidad de la actividad microbiana (expresada como unidades de absorbancia)

La intensidad de la actividad microbiana de los suelos de olivares [ La comunidad microbiana de la mayoria de los sue-

TEN EN CUENTA nUE“. que aplican practicas de manejo sostenible fue similar (incluso li- | los de los olivares mas sostenibles examinados en
geramente superior) a las de los suelos forestales empleados co- | Espafia fue, por tanto, mucho mas abundante y di-

para que un suelo albergue una microflora mo referencia. Ademas, fue casi 4 veces superior a la estimada | versa que la presente en los suelos de los olivares
diversa, es necesario que posea una gran en los suelos de olivares que practican un modelo convencional. convencionales.
cantidad y diversidad de fuentes de ma-

Los olivares cuyos suelos estan poco alterados (minimo laboreo) y cuentan con una amplia diversidad de tipos de ma-

LRI CITEIE 6L &l peiniElel @l e e teria organica (existe aporte de restos de cubierta vegetal desbrozada, de restos triturados de poda, de estiércol

requerido por una amplia gama de micro-
organismos para desarrollar sus funciones
biolégicas.

y/o de alperorujo compostado), desarrollan comunidades de microorganismos mucho mas diversas y mucho mas ac-
tivas biolégicamente, similares a las existentes en un bosque. Y eso tiene un enorme valor para el agricultor, tanto en
términos ecolégicos como productivos y econémicos.

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
Hortzon 3003 Framevork the Mediterranean. Research project 2019-2023
Programme of the European Union Autores: Jose Liétor, Julio Calero, Gustavo F. Ruiz-Catedra & Roberto Garcia Ruiz (UJA), Alejandro Gallego (TKV)
Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea Contacto: rgarcia@ujaen_es

S N THE MEDITERRANEAN AREA


https://elpais.com/elpais/2018/01/18/ciencia/1516289742_174723.html
https://sustainolive.eu/
mailto:rgarcia@ujaen.es
https://www.ujaen.es/
https://tekieroverde.es/

Coleccion de fichas
informativas

ZGUE 5C

Son moléculas organicas que regulan las reacciones
quimicas que tienen lugar en un sistema vivo, como
es el caso del suelo. No solo son necesarias para
que las reacciones tengan lugar sino también para

que transcurran a una

mayor velocidad.

( mas info %3

SU IMPQRTANCIA EN

Nitrégeno
atmosférico

EL SUELQ...

se entenderd mejor con
un ejemplo. Las nitro-
genasas son un grupo
de enzimas producidas
por algunas bacterias
del suelo que permiten
transformar las molé-
culas del gas nitrégeno
atmosférico en otras
formas quimicas que
las plantas pueden asi-
milar mas facilmente.
Las raices de las plantas
leguminosas tienen u-
nos noédulos llamados
rizobios donde colonias
de bacterias cargadas
de nitrogenasas sumi-
nistran nitrégeno a las
plantas que las hospe-
dan.

TEN EN CUENTA QUE...

no existe un indicador que determine por si solo el
estado de salud o calidad de un suelo. De entre to-
dos ellos, destacan las actividades enzimaticas de la
microflora del suelo, cuya medicidon aporta informa-

cion de gran valor sobre:

la capacidad del suelo para transformar las formas
complejas de carbono de la materia organica en o-
tras facilmente disponibles para las plantas

la capacidad del suelo para reciclar nutrientes, es-
pecialmente aquellos que son imprescindibles para
las plantas (nitrégeno, fosforo, carbono y azufre)

S N THE MEDITERRANEAN AREA

Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea
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wWow sidad de microorga-
oYy 02 02 —— i I suel
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Categorias del indice de sostenibilidad (ISO) utilizado en SUSTAINOLIVE
(mayores valores de este indice indican la aplicacién de una mayor (ma's info %3
diversidad de practicas de manejo sostenible)

Cuando consideramos todas las actividades enzimaticas en con- 30
junto, se aprecia cémo existe una relacion directamente propor- 5

o , o T o o o o ©
cional entre el indice de sostenibilidad y la intensidad de la activi- e
dad enzimatica de los suelos del olivar. Dicho de otro modo, con- 2 20
forme se diversifican las practicas de manejo sostenible en el oli- 2
var, la microflora del suelo va creciendo progresivamente. Esto 2
significa que los ciclos de nutrientes se aceleran en los suelos S 10

. - . , . B o <}
de los olivares mas sostenibles, estando éstos mas disponibles 9 :
) ) ) T olivares con ISO>10 @

para los olivos. De ese modo, se rgQuce la nef:e§|dad del agricul- £ olivares con 1SO<10 ®
tor de aportarlos en forma de fertilizantes quimicos. 0

0 100

ALGUNAS BUENAS PRACTICAS

Aportar al suelo los restos triturados
de la poda en [ugar de
quemarlos

Realizar un laboreo minimo en lugar de un
laboreo intensivo, aportando al suelo los
restos del desbroce de la cubierta vegetal &
en lugar de mantener los suelos desnudos ®< ==

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
the Mediterranean. Research project 2019-2023

Contacto: rgarcia@ujaen.es

200 300 400

Valor promedio de las 4 actividades enzimaticas

Aportar al suelo estiércol
o alperujo compostado
en lugar de fertilizantes
quimicos
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G4
EL SUELO RESPIRA

CO2  CO2 CO2 éstos estén disponibles para las plantas ?
: : R CO2

la microflora del suelo desempeiia un papel clave en la circulacién de nutrientes, favoreciendo que

Los organismos
(animales, nema-
todos, microflora...)
y las raices que ha-
bitan el suelo, res-
piran. Por lo tan-
to, el suelo pro-
duce dioxido de
carbono (CO2),

RESPIRACION
Microgramos de car-
bono en forma de

CO2 emitidos por gra- 40
mo de suelo durante
24 horas (medidos en

las parcelas experimen- 20
tales de SUSTAINOLIVE

La respiracién del suelo superficial de los oli-
vares mas sostenibles duplicé la de los oliva-
res menos sostenibles y representd el 60%
EEs de la respiracion medida en los suelos de
la millonésima par- los b . tilizad |
g s os quues préximos utilizados en la com-
decir, en un gramo paracion. Eso significa que la aplicacion de
hay un millén de practicas de manejo sostenible favorece que

UNA
ACLARACION

Un microgramo es

que es liberado en Espafia y bosques microgramos. la microflora del suelo sea mucho mas abun-
. adyacentes) 0 dante y, probablemente, también mucho mas
a la atmoésfera. Olivares Olivares  Bosques biodinrsZ

menos mas
sostenibles sostenibles

Algunas relaciones de interés observadas en los olivares experimentales de SUSTAINOLIVE en Espafia

30

UN VALIOSO 5 -
. () © —
INDICADOR L L, o2 ek
T w & 20 Saa
. = = 3 dpoo
Cuando se mide la 0 02 - ;2> £ 9
. T .o = a
cantidad de CO2 gce 2 o O 3 §
producido por la g E - ] - - < “8’_ =
microflora del suelo £ 5 - més info 8 ° o
7 . | |
a través de su respi- 0 O (] o
racion, se obtiene u- 0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100
na estimacion |pd|— RESPIRACION
recta de la cantidad , Microgramos de carbono en forma de CO2 emitidos por gramo de suelo durante 24 horas
de microorganismos A e, { Olivares con I1SO>10Q  Olivares con I1SO<10 O

que la componen.

Los microorganismos del suelo utilizan las distintas formas de carbono presentes en la materia organica del suelo como fuen-
te de nutrientes y energia para realizar sus actividades biologicas. Eso explica que a mayor cantidad de materia organica dispo-
nible en el suelo, mayor tasa de respiracion (grafico 1). Las practicas de manejo orientadas a aumentar la disponibilidad de
materia organica en el suelo del olivar mejoraran la calidad de las comunidades microbiolégicas del suelo y, por tanto, redun-
daradn en mayores indices de sostenibilidad (grafico 2). Entre dichas practicas se encuentran la reduccién del laboreo, |a apli-
cacion de los restos triturados de la poda y de fertilizantes organicos como estiércol y alperujo compostado y, especial-
mente, el mantenimiento de cubiertas vegetales.

TEN EN CUENTA QUE...

existen diversos factores que limitan la actividad de la mi- ¢Qué practicas de manejo del olivar pueden
croflora del suelo, lo cual se manifiesta a través de una dis- desencadenar dichos factores limitantes?
minucién de su respiracién:

Esta medida es tam-
bién una estimacién
de la salud de la co-
munidad microbio-

|6gica del suelo.

NQO TE CONFUNDAS

Aunque la microflora del suelo emita CO2 a
través de su respiracion, su participacién en
numerosos procesos que influyen directa e
indirectamente en la captura del CO2 at-
mosférico y su almacenamiento en el sue-
lo, hace que su contribucion neta al cambio

climatico sea muy positiva.

Laboreo intensivo
Temperaturas extremas V' Concentraciones téxicas Suelos desnudos

Humedad o sequia extremas de metales pesados Aplicacion de plaguicidas, especialmente
Erosion elevada </ Mal drenaje los de amplio espectro

Escasa disponibilidad de V' Exceso de aireacion Fertilizaciéon quimica desequilibrada
nutrientes Escaso aporte de materia organica al suelo

. SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
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F e Programme of the European Union Autores: Jose Liétor, Julio Calero, Gustavo F. Ruiz-Catedra & Roberto Garcia Ruiz (UJA), Alejandro Gallego (TKV)
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UN EXPERIMENTO NQOVEDQSO

¢ESPONT

- - Para comprobar los efectos beneficiosos de la cubierta vegetal, se seleccionaron 240 parcelas experi-
mentales de olivar en diferentes provincias andaluzas. La Unica caracteristica que todas estas parcelas
tenian en comun era haber mantenido cubierta vegetal herbacea durante, al menos, los Ultimos 8 afios.
El tipo de explotacién (intensivo, semi-intensivo, tradicional), el marco de plantacién y el resto de las
caracteristicas de las fincas presenté un alto rango de variabilidad.

Los suelos del olivar cuentan con bancos de semillas
de plantas herbaceas que brotan de forma esponta-
nea con la llegada de las lluvias. En suelos muy casti-

gados por los herbicidas y el laboreo intensivo, puede : : '

De las 240 parcelas experimentales, 140 mantenian cubiertas herbaceas en
optarse por la siembra de la cubierta vegetal, lo cual Bandas . banda (en las calles del olivar), 60 conservaban la cubierta en toda la super-
permite al agricultor seleccionar las especies que con- : . ficie excepto en los ruedos de los olivos y las 40 restantes presentaban toda
sidera mas provechosas para sus intereses. Sin em- T . su superficie cubierta. Nuestra hipétesis de partida fue que a mayor canti-
bargo, la siembra de cubiertas implica un coste eco- | : , ’ dad de biomasa herbacea aérea en el olivar, mayor cantidad de servi-
noémico (compra de semillas i i i 5 . cios agroecosistémicos disponibles y, por tanto, mayor valor afiadido
y fertilizacion). para el agricultor, tanto en términos ecol6gicos como econdmicos.

0 400 800 1200 1600

UNA ACLARACION Los servicios (agro)ecosistémicos son todos aquellos

beneficios que los (agro)ecosistemas brindan a la sociedad debido a que mejoran
la salud, la economia y/o la calidad de vida de las personas.

ALGUNAS CIFRAS DE INTERES OBTENIDAS EN LOS OLIVARES EXPERIMENTALES

La cubierta vegetal del olivar: ' : :
Promedio de la

\/ Incrementa los niveles de materia organica y todos abundancia rela- ' | 3
los indicadores de fertilidad del suelo tiva de nutrientes ! ' ' : ‘

Peso promedio de biomasa aé-
rea seca (kg por hectareay afio)

TODO SON VENTAJAS

Cuando estimamos la cantidad de diésel
que habria que consumir para producir di-
cho CO2 (grafico 2), las cifras resultantes
son muy significativas:

Las cubiertas que ocupaban toda la su-
perficie del olivar mostraron una reten-
cion media de nutrientes esenciales den-
i tro de la finca un 32% y un 51% mayor
. que la observada en cubiertas sin ruedos
y en bandas, respectivamente. En el caso
del carbono, las cubiertas completas
capturaron una mayor cantidad de

(C, N, P, K) respecto
al valor méximo de 3
1 de los olivares con ! | i 1

B

Captura diéxido de carbono (CO2) de la atmoésferay
lo almacena en el suelo como carbono organico, con-
tribuyendo asi a mitigar el cambio climatico

El combustible extra obtenido para las cu-
biertas completas respecto a las cubiertas
sin ruedos permitiria que un turismo reco-

s/ Proporciona un aporte extra de nitrégeno a los oli- ! i ! i o2 (eréfico 1) rriese 3.800 km (grafico 3).
vos en el caso de las cubiertas con leguminosas 0,00 025 050 0,75 1,00 :
« Favorece la retencidon de nutrientes 3000 (o} 1200 — 12000 3.800 son IOE kllome.tros gpE S.eparan
@ ' 2 i A Coruia de Kiev (Ucrania)
‘/ Favorece el desarrollo de micorrizas (asociaciones en- 9000
tre las raices y algunos hongos que aportan nutrientes) 2000 e [ s El combustible extra obtenido para las cu-
6000 . .
+/ Proporciona habitats para enemigos naturales de 1000 200 biertas completa's' rlespecto a las CPb'ertaS
algunas plagas N ' 3000 en bandas permitiria el desplazamiento de
un turismo durante 6.600 km (grafico 3).
s/ Aumenta la infiltracién de agua y, por tanto, podria o L1 0o 0

mejorar la cantidad de agua disponible para los oli-

¢ SABIAS QUE...

6.600 son los kilémetros que separan

¢ Cuantos kilometros X o
Madrid de Punta Cana (Rep. Dominicana)

se recorrerian gracias
a esa cantidad de
combustible?

kg de CO2 capturados
por la cubierta vegetal
en 1 hectarea de olivar
durante 1 afio

TEN EN CUENTA QUE...

¢ Cuantos litros de diésel habria que
consumir para emitir tanto CO2 como
el capturado por la cubierta de 1
hectarea de olivar durante 1 afio?

Retiene el suelo y reduce ostensible-
mente la tasa de erosion

N

el 70% de las lluvias que recibe el olivar del sur
de Espafia se concentran entre primavera y oto-
Ao, justo cuando el olivo tiene una menor activi-
dad bioldgica y aprovecha menos el agua ?

Mantener una cubierta vegetal bien controlada
que extienda en el tiempo la reserva hidrica
del suelo y evite pérdidas de agua por esco-
rrentia es una excelente decision.

Co-funded by the

S N THE MEDITERRANEAN AREA

Horizon 2020 Framework
Programme of the European Union

Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea

el pastoreo de ganado (en especial, ove-
jas) permite controlar la cubierta vegetal del
olivar, reduciendo el laboreo y el uso de herbicidas

gue podrian terminan contaminando el suelo y las
aguas subterraneas, y afectando a la salud de las perso-
nas. Ademas, supone una actividad econémica com-
plementaria que permite al agricultor diversificar su
negocio y obtener alimentos para su propio consumo.

Un rebaiio de 50 ovejas
consume una cantidad de biomasa
vegetal seca aproximada de 45 tone-

ladas al afo, equivalente al peso de 10
tractores agricolas medianos de 100 cv.

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in

the Mediterranean. Research project 2019-2023
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LA NITRIFICACION

Cuando los organismos descomponedores del suelo
procesan la materia organica procedente de los res-
tos vegetales, la forma de nitrégeno resultante es el
AMONIO. En el suelo existen bacterias denomina-
das nitrificantes que convierten el amonio en otra
forma de nitrégeno: el NITRATO. Algunas plantas
prefieren el amonio como fuente de nitrégeno y o-
tras el nitrato. No obstante, la intensa
actividad de las bacterias nitrifican-
tes provoca que los cultivos absorban
el nitrégeno mayoritariamente en

forma de nitrato.

bacterias
nitrificantes

(H) NITRATO

EL NITROGENDO
MINERALIZABLE

Es el nitrogeno organico del suelo (procedente de la
descomposicién de los restos vegetales) que, gracias
a la microflora del suelo, puede ser convertido en a-
monio y nitrato asimilables por las plantas.

¢ SABIAS QUE...

la pérdida de suelo superficial implica la pérdi-
da de nutrientes esenciales, entre ellos el nitré-
geno? Por ejemplo, en los olivares menos sosteni-
bles de SUSTAINOLIVE, cada afio se pierden a causa

de la erosion una media de 16.6 kg de nitrégeno
organico por hectarea. Eso equivaldria a gastarse
40€ en 36 kilogramos de urea cristalina

y tirarlos por el desagtie. més info

las buenas practicas

DISPONIBILIDAD A
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Olivares Olivares  Diferencia 0 2 4 6 8
mas soste- menos sos- entre 1y 2
nibles (1) tenibles (2)

Cantidad de nitrégeno organico en el suelo superficial de los olivares
experimentales de SUSTAINOLIVE en Espafia (toneladas por hectarea)
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10 Cuando se aplican técnicas de

manejo sostenible (sobre todo,
el mantenimiento de una cubier-
ta vegetal), la cantidad de nitré-

Cantidad de materia
organica en el suelo
superficial de los oli-
vares experimentales

100

o de SUSTAINOLIVEen  geno organico almacenada en el
Espafia (toneladas por ¢, 015 se incrementa en un 30%
hectéarea)

(grafico 1).

El hecho de que exista una correlacién positiva altamen-
te significativa entre la cantidades de nitrégeno organico
y de materia organica del suelo (gréafico 2) indica que la
reserva de nitrogeno del suelo depende del aporte de re-
siduos organicos por parte del agricultor.

EL NITROGENO DISPQNIBLE

indice
ISO>10

Bosques _

Porcentaje
medio de ma-

Olivares
mas
sostenibles indice
Olivares ISO<10
menos

sostenibles

o
e
N

0,6

0,8 1

=)
o
[N)

Algunas variables relacionadas con el ciclo del nitrégeno en los
suelos de los olivares experimentales de SUSTAINOLIVE en Es-
pafia. Los datos se muestran de forma relativa, es decir, respec-
to al valor de 1 asignado a las variables que mostraron los valo-
res mas elevados: bosque para el grafico 3 y olivares con indice
de sostenibilidad (ISO) por encima de 10 para el grafico 4.

Los suelos de los olivares donde se aplicaron practi-
cas de manejo sostenible mostraron una cantidad
de nitrégeno mineralizable y una capacidad de
nitrificacion muy superiores a las de los suelos de
olivares que seguian un modelo convencional, con-
cretamente un 31% y un 18%, respectivamente. Aln
asi, los olivares mas sostenibles tienen un amplio
margen de mejora hasta alcanzar los niveles de ni-
trégeno mineralizable medidos en los bosques cer-
canos de referencia (grafico 3).

el mantenimiento de la cubierta vegetal y cualquier otra
practica agronémica que mejore los niveles de mate-
ria organica en el suelo superficial del olivar, favorecen

que el nitrégeno quede retenido (junto a
otros nutrientes), evitando su pérdida por
escorrentia superficial, lavado o erosién.

I:I Capacidad de

teria organica
en el suelo su-
perficial de los
olivares expe-
rimentales de

SUSTAINOLIVE
en Espafa
06 08 1 0 20 40 60
Capacidad de nitrificacion media en los suelos de los o-
Nitrégeno livares experimentales de SUSTAINOLIVE en Espafia (mi-

mineralizable crogramos de nitrégeno producidos por la microflora

de 1 gramo de suelo durante 5 horas).
nitrificacion Un microgramo es la millonésima parte
de un gramo, es decir, en un gramo hay
un millén de microgramos.

RECUERDA
QUE...

En efecto, a menor indice de sostenibilidad, menores son los dos indi-
cadores de disponibilidad de nitrégeno (un 66% menos para el nitrége-
no mineralizable y un 47% menos para la capacidad de nitrificacion, como
se muestra en el grafico 4). La alta correlacién positiva entre el porcentaje
de materia organica y la capacidad de nitrificacion medida en la superficie
del suelo vuelve a demostrar cémo el ciclo del nitrégeno se acelera en
el suelo de nuestros olivares experimentales gracias al aporte de mate-
ria organica (grafico 5).

: TEN EN CUENTA QUE...

Estiércol o
alperujo
compostado

Restos del
desbroce de la

. Restos triturados
cubierta vegetal

de la poda
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LOS ENEMIGOS

DE LAS PLAGAS

Son insectos que cazan otros insectos para obtener su

alimento.
I -

Forficula auricularia (tijereta)
es un depredador de la mosca del oIJiv-o

Los PARASITOIDES

Son insectos cuyas larvas se alimentan y desarrollan
en el interior o en la superficie del cuerpo de otros
insectos a los que terminan matando.

Eurytoma martelii
es un parasitoide de la mosca del olivo

3 - P

g b ﬁ.l‘ﬂ* -.1.; ':“:5..1‘ ~ Junta de Andalucia
-

Los BATC NC

Son microorganismos capaces de producir alguna

enfermedad o dafio en un insecto.

Fuente:

2 .J-i_-_,'
Bacillus thuringiensis
es un patogeno de la polilla del olivo .*

¢ SABIAS QUE...

se estima que durante la campafia agricola de 2020,
se liberaron en los invernaderos de Almeria y Grana-
da (Espafia) unos 30.000 millones de insectos?

Los consumidores europeos que reciben estos ali-
mentos tienen ahora una sensacion de mayor segu-
ridad y se sienten participes de la transicién hacia

un modelo agricola mas
sostenible.
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Constituyen una familia de insectos que reciben diversos nombres: crisopas, crisopas
verdes, crisopas de alas verdes o de ojos dorados, leén de afidos, alas de encaje, ha-
das bonitas, loritos, etc. Los adultos son de cuerpo verde a pardo palido; sus dos pa-
res de alas transparentes tienen una venacion muy marcada; sus ojos son dorados o

amarillo-cobrizos.

Son caracteristicos del olivar mediterraneo, donde llevan a cabo una importante ac-
cion beneficiosa, ya que devoran a especies que son plagas habituales en el oli-
var como la polilla del olivo (Prays oleae) o la cochinilla de la tizne (Saissetia oleae).

Parcelas
9y 10

Parcelas  Parcelas Parcelas  Parcelas

Parcelas Media Parcela
1y2 3y4 5y6 7y8

1My12 1

Porcentaje de huevos de polilla del olivo (Prays oleae) en generacién carpéfaga predados por m
crisépidos en diversas parcelas experimentales de olivar de SUSTAINOLIVE en Espafia y Portugal

Existen insectos que N/‘« Que afectan
desarrollan varias \"'%\/ a la hoja:
generaciones en una / generacion
misma temporada fil6faga

Los menores porcentajes de predacién sobre hue-
vos de P. olege se hallaron en los olivares menos
sostenibles (un 30% menos en Espafia y un 34%
menos en Portugal, respecto a los olivares mas sos-
tenibles). En los olivares espafioles, encontramos la
explicacién a esta diferencia en la combinacion de
2 factores: la ausencia de cubierta herbacea y la u-
tilizacién de insecticidas que provocan una elevada mortalidad de adul-
tos y larvas de crisépidos. En los olivares portugueses, sin embargo, la pre-
sencia de cubierta herbacea en los olivares menos sostenibles sugiere que la
aplicacion de insecticidas es el factor mas determinante.
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Chrysoperla carnea en
cubierta herbacea de un olivarl

N

N
Fuente: Blog Control Bioldgico

Parcela  Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela Parcela

2 3 4 5 6 7 8 Media

Olivares mas I:I Olivares menos
sostenibles sostenibles

Que afectan
al fruto:
generacion
carpéfaga

Que afectan
a la flor:
generacién
antéfaga

La presencia de cubierta herbacea en los olivares mas sos-
tenibles implica la presencia de refugio y alimento para
las poblaciones de enemigos naturales de P. oleae (y de
otros insectos con capacidad de generar plagas).

TEN EN CUENTA QUE...

cualquier practica agrondmica que favorezca la presencia en el olivar de refugio y alimento para los enemigos naturales de las
plagas puede ser considerada un “insecticida natural”. Entre dichas practicas se incluyen la ausencia de productos fitosanitarios,
la presencia de cubierta herbacea, la trituracién de los restos de poda, la reduccién del laboreo, la intercalacién de otros cultivos
y el mantenimiento de parches de vegetacion autoctona. Es hora de desechar los prejuicios y dar una oportunidad a los servi-

cios ofrecidos gratuitamente por la naturaleza para gestionar el olivar sin necesidad de realizar un uso intensivo e injustifica-

do de agroquimicos que, ademas de suponer un gasto innecesario, implican un riesgo
para la salud de los olivares, los ecosistemas, los agricultores y los consumidores.

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in

the Mediterranean. Research project 2019-2023

Autores: Jose Liétor, José Alfonso Gdmez, Ramdén Gonzalez & Roberto Garcia Ruiz (UJA),
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Un 60% de estos plaguicidas son capaces de provocar
alteraciones en nuestro sistema endocrino y, por
tanto, en nuestra capacidad reproductiva, incluso
en dosis muy pequenias. Son los lla-

mados DISRUPTORES ENDOCRINOS, ~ WcSlitEw

cia del producto a acumularse por enci- || fue su potencial de genotoxicidad | | ecosistemas acuaticos y sobre la
ma de los niveles autorizados en los || (capacidad para dafiar el material | | salud de agricultores y consumi-
embalses y pantanos. genético). dores.
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IMITAR
A LA NATURALEZA

En la naturaleza no existen los residuos. Cualquier
resto organico procedente de un determinado pro-
ceso ecologico es el punto de partida de otro proce-
so y asi sucesivamente. Por tanto, en los ecosiste-
mas, los nutrientes tienden a ser reciclados y recir-
culados indefinidamente.

¢Por qué no imitamos este modelo circular en el
sector agricola?

LAs CLAVES

0“0.

Favorecer una comunidad biodiversa de organismos,
especialmente en el suelo del olivar.

Mantener una cubierta vegetal que aporte nutrien-
tes y evite que éstos se pierdan, especialmente por
erosion.

Favorecer la presencia de niveles adecuados de ma-
teria organica en el suelo (mediante la aplicacion de
estiércol, restos triturados de poda, alperujo com-
postado, desbrozado de la cubierta vegetal, restos
de otros cultivos intercalados, etc.).

AGROECOSISTEMAS

ECOSISTEMAS | (ciclos de nutrientes abiertos)

(ciclos de nutrientes

cerrados) Con practicas

Convencional sostenibles

ENTRADAS

e
RN E 3

¢ SABIAS QUE...

la aplicacion de practicas de manejo sostenible en el
olivar puede incrementar potencialmente hasta
en un 30% la cantidad de nitrégeno
disponible para las plantas ?

mas info '3'

Co-funded by the

PRIMA

S INTHE MEDITERRANEAN AREA

Este proyecto es parte del programa PRIMA apoyado por la Union Europea

RECIRCULANDQ =
NITROGENQO

Horizon 2020 Framework
Programme of the European Union

A8

LOS
RESULTADQS DE

SUSTAINOLIVE

SUSTAINOLIVE.EU

las buenas practicas

CIERRE ce Los CICLOS DE
NUTRIENTES

Es un proceso que tiene como objetivo disminuir la pérdida innecesaria de nutrientes de los agroecosistemas para asi mejorar su autosu-
ficiencia y reducir los aportes externos. En agricultura, es habitual que parte de los nutrientes (especialmente el nitrato) se pierdan de la
finca a través de procesos de lixiviacion, volatilizacién, desnitrificacién, escorrentia o erosién, provocando contaminacion del agua y del
aire.

‘ CONTAMINACION ‘ FACTURA INSUMOS 'SOBERANI'A

A pequeiia escala (nivel de parcela), el cierre de los ciclos de nutrientes se puede lograr aplicando téc-
nicas que imiten al propio procesamiento de los nutrientes en los ecosistemas. Por ejemplo, al triturar
los restos de poda, en vez de quemarlos, el nitrégeno que almacenan en su interior se queda en la
finca. La cubierta vegetal en la entre-calle toma el nitrégeno del suelo no usado por el olivo y lo con-
vierte en nitrégeno organico y, por lo tanto, evita que éste se pierda por lixiviacién, erosién o esco-
rrentia superficial. Ademads, se puede aumentar la entrada "gratuita" de nitrégeno si en la cubierta ve-
getal hay leguminosas que fijan el nitrégeno de la atmésfera.

A mayor escala, la aplicacion de compost de alpeorujo permite que una proporcién muy elevada de los
nutrientes que salen de la finca con la cosecha, vuelvan a ella en forma de nutrientes organicos. Asimis-
mo, si se integra en el olivar el ganado (ovejas, gallinas, caballos...) los nutrientes de la cubierta vegetal
que sirve como alimento para los animales, retornan al suelo con sus excrementos.

El cierre de los ciclos de nutrientes es un objetivo clave en diversos programas marco de la UE, incluyendo:

Estrategia de la UE por \% Estrategia de la

el suelo para 2030 granja a la mesa

Plan de objetivos
cIiméticos para 2030

Estrategia de la UE por la
biodiversidad para 2030

mas |nfo mas info 3
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NUESTRAS CIFRAS

Algunas variables clave relacionadas

con el ciclo del nitr6geno

(expresadas en kilos de nitrégeno por hectarea y afio)

Entradas 28.9 122.9 Entradas

de nitrégeno unidades: de nitrégeno 120 ) . )
kg por hectarea y afio B Olivar mas sostenible
100
Olivar menos sostenible

80

60

Recirculacién Recirculacién 40
de nitrégeno 115.9 de nitrégeno 31.5

20

0 —
ey A T G R
Salidas

de nitrégeno

Recirculacién
de nitrégeno

Balance entre
entradas y salidas
de nitrégeno

Nitrégeno capturado
por los olivos

Salidas
de nitrégeno

El olivo tiene unos requerimientos determinados de nitrégeno. Una vez alcanzados, el exceso de nitrégeno suministrado en forma
de fertilizantes, tendera a salir del olivar, a menos que exista una cubierta vegetal y una comunidad bioldgica asociada que permi-
tan su recirculacién, evitando ademas su pérdida por lixiviacién y erosion.

La aplicacion de técnicas agronémicas sostenibles no solo reduce ostensiblemente la aplicacion de fuentes externas de nitrégeno,
sino que reduce a la mitad las pérdidas de este nutriente esencial, ya que el olivar consigue reciclarlo de forma eficiente, hasta 3.5
veces mas que el olivar que aplica un modelo convencional.

De acuerdo a nuestro resultados, tras invertir 196€ por hectarea en fertilizantes nitrogenados, el olivar
gue no implementé practicas agrondmicas sostenibles terminé perdiendo nitrégeno a razén de 78€ por
hectérea, es decir, el 40% de la inversién se fue del olivar a través, principalmente, de los procesos de lixi-
viacion y erosién. Por tanto, no es cuestidén de afiadir mas nitrégeno a los suelos del olivar, sino de poten-
ciar los procesos agroecolégicos que favorecen que las reservas de nitrégeno que ya existen en el suelo
recirculen una vez tras otra.

TEN EN

CUENTA
QuE...

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in

the Mediterranean. Research project 2019-2023

Autores: Jose Liétor, Julio Calero, Milagros Torrus, Pablo Domouso, Gustavo F. Ruiz-Catedra &
Roberto Garcia Ruiz (UJA) Contacto: rgarcia@ujaen.es


https://www.ujaen.es/
mailto:rgarcia@ujaen.es
https://sustainolive.eu/wp-content/uploads/2022/04/G6-Espanol.pdf
https://sustainolive.eu/
https://ec.europa.eu/environment/strategy/biodiversity-strategy-2030_es
https://ec.europa.eu/environment/strategy/soil-strategy_es
https://www.consilium.europa.eu/es/policies/from-farm-to-fork/
https://ec.europa.eu/clima/eu-action/european-green-deal/2030-climate-target-plan_es

las buenas practicas . /ﬁ{ @ m
RECIRCULANDO c. Lo
PENSANDO CERRANDO EL CICLO DEL
EN EL FUTURO NITROGENQO EN EL OLIVAR

El consumo global de fertilizantes agricolas no ha Téngase en cuenta que las escalas de los graficos de entradas y salidas (expresadas en kilogramos de nitrégeno por hectérea y afio) son distintas.
parado de crecer durante las ultimas 5 décadas.
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modificar las practicas de manejo del olivar hacia un mo-
delo que saque el mayor provecho al capital nutricional
del agroecosistema puede convertirse en la Unica opcion
para el agricultor.
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OLIVAR QUE NO IMPLEMENTA PRACTICAS DE MANEJO SOSTENIBLE OLIVAR QUE IMPLEMENTA PRACTICAS DE MANEJO SOSTENIBLE
Una de las consecuencias de la la pérdida de nitrato de los cam-
pos de cultivo es la eventual contaminacién por nitratos de las Tenga en cuenta el lector que este esquema representa una version simplificada del ciclo del nitrégeno del olivar, ya que algunos flujos de nitrége-
masas de agua que puede derivar en su EUTROFIZACION. no (desnitrificacion, volatilizacién de amonio y lixiviacién) no han sido considerados. »
trofizacion consiste en la proliferacion descontrolada de algas Todas las cifras representan kilogramos de nitrégeno por hectareay afio. UNA REFLEXIQN .

como respuesta al enriquecimiento’ ex-
cesivo en nutrientes (nitrégeno y fosforo
principalmente). La descomposicion de
las algas muertas puede, consumir todo
el oxigeno de las masas de agua, provo-
cando condiciones andéxicas (sin oxigeno)
y la desaparicion progresiva de otras
_ formas de vida.

¢ Se traduce la aplicaciéon anual de 100 kg de fertilizante nitrogenado por hectarea en el olivar convencional en una
produccién de aceituna mucho mayor? Lo cierto es que no necesariamente. De hecho, mientras que el olivar menos sos-
tenible obtiene un rendimiento de 61 kg de aceituna por cada kilo de fertilizante quimico aportado, el olivar que implementa

técnicas agrondmicas sostenibles, obtiene un rendimiento de 336 kg de aceituna por cada kilo de fertilizante organico sumi-
nistrado en forma de alperujo compostado. Las cifras hablan por si solas: en el segundo se RECIRCULA HASTA 3.7 VECES
MAS NITROGENO y se PIERDE LA MITAD DE NITROGENO que en el primero.
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Se puede afirmar que un olivar posee una
circulacion deficiente de nitrégeno cuando...

el agricultor emplea una cantidad
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Las siguientes infografias comparan los balances de nitrogeno estimados en olivares espafioles de SUSTAINOLIVE con manejos contrastados.

OLIVARES ECOLOGICOS (promedios de 4 fincas; 3.2% de materia organica en el suelo)

datos en kg de nitrégeno por hectarea y afio

Precipitacion mm 7.7
Fijacién simbidtica (cubierta vegetal) i 7.1
Fijacién no simbidtica 4.0

4.6 m Restos de poda

Riego 10.4
Fijacion simbidtica (cultivo) 0
Alimento para el ganado 0.06
Fertilizacion mineral sintética 10.2

Una de las diferencias mas
notables entre los olivares eco-
I6gicos (1) y convencionales (2)
es la cantidad de materia or-
ganica presente en el suelo.

de fertilizantes nitrogenados 7.3 M Alperujo Estiércol 0
. g - @ 1.4 1 Hojas (,\0 Enmiendas organicas W 11.0
superior a las necesidades del @g 6.2 M Biomasa no cosechada <.’\3\, Comparemos los balances de
i = 0 Cultivo nitrégeno de los olivares #1
cultivo y/o... Cubierta vegetal (}Q’ g ; 3 y
271 Ganado & #2, y analicemos qué ocurre

una parte significativa de los
aportes de nitréogeno terminan
saliendo del olivar y no son
aprovechados por los arboles y/o...

la combinacién de practicas de ma-
nejo que se estan llevando a cabo no
favorece que exista una recirculacion
creciente del nitrégeno del olivar.

o) Mineralizacion del N

160.7
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con los diversos flujos cuando
se implementan practicas de
manejo que incrementan
considerablemente la canti-
dad de materia organica del
suelo.

Proporcion de nitroge-
no suministrado desde
el exterior que es apro-
vechado por los olivos

(més info _@3 (més info _@»3 - Cosecha de aceituna 11.9 Madera que sale de la finca /0.2 .
- '6' = |~ Cosecha de cultivos 0 Hojas que salen de la finca 11.1 » Intensidad de los proce-
~ N secundarios Pérdidas por volatilizacién 6.6 i i6
< 0 sos de recirculacién del
y i thdn R . BALANCE de amonio oS
‘ RE SOCIEDAD pérdidas por desnitrificacién 6.6 nitrogeno
5 zo Pérdidas por erosion mmmm17.5

el mejor balance de nitrégeno posible para un olivar
(diferencia entre las entradas y las salidas) es el ba-

lance préximo a cero ?

entradas recirculacién salidas

(>

¢Qué significa que un
olivar tenga un balance
positivo de nitrogeno?

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

2- OLIVARES CONVENCIONALES (promedios de 5 fincas; 1.8% de materia organica en el suelo)

Precipitacion =
Fijacién simbidtica (cubierta vegetal) o 2
Fijacién no simbidtica m 2.2

9.1 Restos de poda

datos en kg de nitrégeno por hectarea y afio

Fijacion simbidtica (

Riego | 0.9
cultivo) 0

Alimento para el ganado 0
Fertilizacién mineral sintética " 36

Proporcion del nitroge-
no consumido por los
arboles que procede de
la recirculacién

Salidas (=pérdidas) del

sistema

0 Alperujo Estiércol M 24.2
2 . o 0 Hojas Enmiendas organicas 0
Que las entradas de nl'Frogfeino se mponen a Iég salidas, r\or- 51mm Biomasano cosechada \)\}C Capacidad de recupe-
malmente por una aplicacién excesiva de fertilizantes nitro- 0 Cultivo QS’ e el s ik
enados. Sin embargo, eso no repercute en un incremento 0 Cubierta vegetal > . : :
& : £0 no répercut : 0 Ganado & trégeno que sale hacia
proporcional de la recirculacion del nitrégeno en el olivar. < 01020 30 40 50 60 70 80 90 100

(Qué significa que un
olivar tenga un balance
negativo de nitrogeno?

- O

Que el olivar tiene un déficit de nitrégeno, porque pierde bue-
na parte del nitr6geno que entra (no es capaz de retenerlo y
recircularlo de forma eficiente). El agricultor no repone el ni-
trégeno a un ritmo acorde a la velocidad con la que se pierde.

m Mineralizacién del N

% de eficiencia de uso del N por
parte de los arboles

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100110120 130
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la almazara (si retorna
al olivar en forma de
alperujo compostado)

Dependencia de la ferti-
lizacién con nitrégeno

mineral sintético (sin ese
aporte, el balance en los
olivares convencionales

(Qué significa que un Madera que sale de la finca | 0.7 seria negativo)
. Hojas que salen de la finca m 3.7

olivar tenga un balance ) Pérdidas por volatilizacién i 9.2

neutro de nitrégeno? = |ama|= i ol g de amonio Autosuficiencia del agri-
— O — Cosecha de CU'“YOS 0 /. Pérdidas por desnitrificacion 7.3 cultor para gobernar su

Que el olivar dispone de mecanismos ecolégicos que le permi- Lo secundarios BALANCE Pérdidas por erosion M 14.1 B Mer

ten recircular constantemente las entradas de nitrégeno (se SOCIEDAD 21 9 £Qué ocurriria si no se considerase pa| ANCE : y: '

pardlaociedad g la fertilizacién mineral sintética? Su negocio

reutilizan repetidamente en la finca), minimizandose las pérdi-
das y reduciéndose la dependencia de los insumos externos.
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LA SALUD..

CONDICIONES

¢ ES LO PRIMERO?

En SUSTAINOLIVE hemos aplicado un indice matematico que estima

DE TRABAJO

TAREAS
AGRONOMICAS

RIESGOS SOBRE
LA SALUD

Tiempo de | Intensidad
la probabilidad de que los olivareros/as desarrollen una determinada exposicién | del riesgo

enfermedad como consecuencia de la intensidad de la exposicién con
la que se someten a diferentes factores de riesgo, en comparacién con . .
la poblacién sana no expuesta.

Cualquier actividad productiva deberia anteponer
la salud de los trabajadores a cualquier beneficio
econoémico.

La prevencién de riesgos laborales suele centrarse
en las consecuencias fisicas, y a corto plazo, del de-
sempefio profesional, pero... ¢y los riesgos acumu-
lativos difusos que afectan a los sistemas muscolo-
esquético o respiratorio, o que pueden provocar
trastornos psicolégicos?

Ansiedad

De este modo, podemos cuantificar el riesgo que implican las diferen-
tes practicas agrondémicas y, por tanto, determinar qué modelo de
manejo del olivar es mas beneficioso para los olivicultores/as desde
una perspectiva sanitaria y psicosocial.

. Oli 4
DIFEReNTES PRACTICAS, [pdiy
piIFERENTES RIESGOS Olvares menos

sostenibles
Los graficos inferiores representan el porcentaje de riesgo de que el agricultor sufra dife-
rentes problemas de salud (expresado en horas de exposicion por kilogramo de aceituna
producida) respecto al riesgo maximo medido en los 6 paises participantes en SUSTAINOLIVE (resultados preliminares).
Se han resaltado los bordes de las barras de los paises con mayores indices de riesgo (considerados como niveles de referencia del 100%).

Dolores
musculares

)
Sl

\' Exposicién a gases

”"' de combustién del
Y

\ diésel

Sobrecarga fisica

Problemas
respiratorios

Procesos
tumorales

& SABIAS QUE...

existen sélidas evidencias cientificas de la relacién
existente entre la exposicion a pesticidas en el am-
bito laboral y el riesgo de desarrollar diversas en-
fermedades y problemas de salud, en algunos ca-

Exposicion a
sustancias quimicas

SOS, muy serios? DY \ Por lo general, los oli-
TTEERED Respiratorios vareros que aplican
Enfermedades 4 3 ]
Problemas S v S K T précticas agronémi-
respiratorios repales cronicas BEx 75 g 3 cas sostenibles mos
(%) ] -
- S 58 s o S )
Genotoxicidad 58 g 50 a2 'go traron mayores ries-
S - 25 n ) 7 d fri bl
; % 85 ] T gos de sufrir proble-
Envenenamiento - | | . .
TraStOIrnOS = : £ © c oo mas respiratorios,
,,,,, neuroldgicos © o 0o - At
blemas T &ec . ,—:; © -8 Neurolégicos y genéticos OV g4 Musculoesqueléticos musculoesqueléti-
Problemas —T = = 29 L icolégi
: PRI T 100 8235 cos y psicoldgicos.
reproductivos L] g_ S 53 o g [ Dado que que el ries-
n X o 1 C ow .
2o I 22w g0 se estima como
o= 8 25 4 | s g S .— tiempo de exposicion
()] s .
S S § 0 - =g c L dividido por cantidad
= i A i ¥ e . .
a = Grecia  Espafia = Italia |Portugal Marruecos Tunez s E ag Psicolégicos de aceituna produci-
Distribucién porcentual de los efectos sobre la salud de Ubicacién de los olivares experimentales 4 a =% da, estos resultados
los agricultores asociados con la exposicién ocupacional g .g = se explican, principal-
a pesticidas (basado en la literatura cientifica En general, los agricultores de olivares que aplican practicas de e E mente en base a que
entre 2016 y 2018) manejo sostenible experimentaron menores niveles de riesgo g _g = los olivares mas sos-
. . - (7] N
. de desarrollar procesos tumorales y afecciones de tipo neurolé- % g; - . ' tenibles suelen pre-
mas info Bl mas info__“tS gico o genético, debido a la reduccion significativa en el uso de pro- s = Grecia = Espafia Italia Portugal Marruecos Tlnez sentar operaciones
ductos agroquimicos. En todos los olivares de Marruecos y Tunez, de campo maés pro-
Ubicacion de los olivares experimentales P P

este riesgo desaparecié por completo debido a que en ninguno de
ellos se aplican productos fitosanitarios. Solo en el olivar mas soste-
nible de Italia se obtuvo un resultado opuesto, debido a que el tiem-
po de exposicion durante las operaciones de campo asociadas a es-
te tipo de riesgo fue mas elevado que en el menos sostenible.

Entre las fincas menos sostenibles, la griega fue la que exhibié los

/ longadas (el cosecha-

En el caso concreto de la agricultura, hasta 45 tipos
de tumores podrian estar vinculados a la exposi-
cién a pesticidas. Y el problema es aun mas serio, ya
que se ha demostrado que las personas que viven cer-
ca de explotaciones agricolas donde se fumiga con
productos agroquimicos, tienen mayores riesgos de

sufrir cdncer, asi como alteraciones
'més info %3

genéticas, neurologicas y metabdlicas.

do, por ejemplo) y/o menores producciones de aceituna.

En el caso de TUnez, las tareas de campo son multiples, manuales y laboriosas, lo que in-
crementa los tiempos de exposicion a los factores de riesgo, que alcanzan los mayores
indices de entre todos los paises participantes en SUSTAINOLIVE.

En el caso de Marruecos, la produccién de aceituna fue muy superior en el olivar mas
mayores niveles de riesgo. Esto es debido a que el nimero de tareas  sostenible, lo que provocé que el indice de riesgo se redujera significativamente respecto
con exposiciones de riesgo (quema de los restos de poda, fertiliza- 3] olivar menos sostenible.
cién quimica y aplicacion de fitosanitarios) fue comparativamente Q
superior al del r/esto de pal’ses\.

\

TEN EN CUENTA QUE...

Optar por un manejo sostenible del olivar suele implicar una mejora en la salud del agricultor, especialmente cuando se minimiza el uso de

productos agroquimicos. Esto implica mas horas de trabajo (mayor exposicién) pero es compensado por una menor intensidad de los riesgos. Por
el contrario, los olivareros que optan por un modelo de manejo convencional, experimentan riesgos cuantitativamente inferiores (menores tiem-
pos de exposicion) pero cualitativamente superiores (exposicion a enfermedades potencialmente peligrosas, incluso mortales).

SUSTAINOLIVE: Novel approaches to promote the sustainability of olive cultivation in
the Mediterranean. Research project 2019-2023
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Un recurso didactico para agricultores del olivar producido por SUSTAINOLIVE
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